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ﻣﻠﺨّﺺ
ﺗﺘﻨﺎول اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺴـﻠﻮك اﻟﻌـﺪواﻧﻲ واﻻﻏﺘـﺮاب اﻻﺟﺘﻤـﺎﻋﻲ ﺑﺄﺑﻌـﺎده اﻟﺴـﺘﺔ واﻟﻤﺘﻤﺜﻠـﺔ
ﻓﻲ اﻟﻌﺠﺰ ،واﻧﻌﺪم اﻟﻤﻌﻨﻰ ،واﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳـﺔ ،واﻟﻌﺰﻟـﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴـﺔ ،واﻻﻏﺘـﺮاب اﻟﺜﻘـﺎﻓﻲ وﻓـﻲ اﻟﻨﻬﺎﻳـﺔ اﻻﻏﺘـﺮاب ﻋـﻦ
اﻟـﻨﻔﺲ .وﺳــﻌﺖ اﻟﺪراﺳـﺔ إﻟــﻰ رﺑــﻂ ﻫـﺬا اﻟﻤﻔﻬــﻮم وأﺑﻌـﺎده اﻟﺴــﺘﺔ ﺑﺎﻟﺴــﻠﻮك اﻟﻌـﺪواﻧﻲ ﻋﻠــﻰ ﻓﺌـﺔ اﻟﺸــﺒﺎب داﺧــﻞ
اﻟﻤﺠﺘﻤـﻊ اﻟﻜــﻮﻳﺘﻲ .اﻋﺘﻤـﺪت اﻟﺪراﺳــﺔ ﻋﻠـﻰ ﻋﻴﻨــﺔ ﻗـﺪرﻫﺎ  486ﻣﺴــﺘﺠﻴ ﺒﺎ وﻣﺴـﺘﺠﻴﺒﺔ ﻣــﻦ ﻓﺌـﺎت اﻟﺸــﺒﺎب اﻟــﺬﻳﻦ
ﺗﺘـﺮاوح أﻋﻤــﺎرﻫﻢ ﺑــﻴﻦ  17إﻟــﻰ  25ﺳـﻨﺔ وﺗــﻢ اﺧﺘﻴــﺎرﻫﻢ ﺑﻄﺮﻳﻘــﺔ ﻣﻘﺼـﻮدة .اﻋﺘﻤــﺪت اﻟﺪراﺳــﺔ ﻋﻠــﻰ اﺳــﺘﻤﺎرة
ﺧﺎﺻــﺔ ﺷــﻤﻠﺖ ﺑﻌــﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴــﺮات اﻟﺪﻳﻤﻮﻏﺮاﻓﻴــﺔ واﻷﺳﺎﺳــﻴﺔ واﺣﺘــﻮت ﻋﻠــﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋــﺔ ﻣــﻦ اﻟﻤﻘــﺎﻳﻴﺲ :اﻟﻤﻘﻴــﺎس
اﻟﺬاﺗﻲ ﻟﻠﺘﺪﻳﻦ ،اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺬاﺗﻲ ﻟﻠﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤـﺎﻋﻲ ،واﻟﻤﻘﻴـﺎس اﻟـﺬاﺗﻲ ﻟﺸـﺒﻜﺔ اﻟﻌﻼﻗـﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴـﺔ ،وﻣﻘﻴـﺎس
اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،وﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ذي اﻷﺑﻌﺎد اﻟﺴﺘﺔ اﻟﻤﺬﻛﻮرة واﻟﺘﻲ ﺗﻌﺘﺒـﺮ ﻣـﻦ إﻋـﺪاد اﻟﺒﺎﺣـﺚ
وﺗﺮﺟﻤﺘﻪ .ﻛﺸﻔﺖ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ ﻋﻦ وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻓﻲ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ،
وﻓﺮوق ذات دﻻﻟـﺔ إﺣﺼـﺎﺋﻴﺔ ﺑـﻴﻦ أﻓـﺮاد اﻟﻌﻴﻨـﺔ ﻓـﻲ اﻻﻏﺘـﺮاب اﻻﺟﺘﻤـﺎﻋﻲ وأﺑﻌـﺎده اﻟﺴـﺘﺔ ،ﺑﺎﻹﺿـﺎﻓﺔ إﻟـﻰ وﺟـﻮد
ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻓﻲ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴـﺔ واﻟـﺪﻋﻢ
اﻻﺟﺘﻤـﺎﻋﻲ ﺣﺴـﺐ ﻣﺘﻐﻴـﺮ اﻟﺠـﻨﺲ .وﻛـﺬﻟﻚ ﻛﺸـﻔﺖ ﻧﺘـﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳـﺔ ﻋـﻦ وﺟـﻮد ﻋﻼﻗـﺔ ذات دﻻﻟـﺔ إﺣﺼـﺎﺋﻴﺔ ﺑــﻴﻦ
ﻣﺘﻐﻴــﺮ ﻣﻘﻴــﺎس اﻟﻌــﺪوان وﺑــﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴــﺮ اﻟﺘــﺪﻳﻦ ،وﺑﻌــﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴــﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴــﺔ )ﻋــﺪد أﻓــﺮاد اﻷﺳــﺮة( ،واﻟــﺪﻋﻢ
اﻻﺟﺘﻤــﺎﻋﻲ ،وﻛــﺬﻟﻚ وﺟــﻮد ﻋﻼﻗــﺔ ذات دﻻﻟــﺔ إﺣﺼــﺎﺋﻴﺔ ﺑــﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴــﺮ ﻣﻘﻴــﺎس اﻟﻌــﺪوان وﺑــﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴــﺮ اﻻﻏﺘــﺮاب
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌـﺎده اﻟﺴـﺘﺔ .ﻓﺸـﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸـﺒﺎب اﻟﻤﺘـﺄﺛﺮة ﺑﺴـﻠﻮك اﺟﺘﻤـﺎﻋﻲ اﻏﺘﺮاﺑـﻲ ﻣـﻦ اﻟﻤﻤﻜـﻦ أن ﺗﻜـﻮن أﻛﺜـﺮ
ﻋﻨﻔﺎ وﻋﺪواﻧﻴﺔ.
اﻟﻜﻠﻤﺎت اﻟﻤﻔﺘﺎﺣ ﻴﺔ :اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﻣﺸﻜﻼت اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ.
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اﻟﻤﻘﺪﻣﺔ:
ارﺗﺒﻂ ﻣﻮﺿﻮع اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺎﻟﺪراﺳﺎت واﻷﺑﺤﺎث اﻟﻤﺘﻌﻠﻘﺔ ﺑﺎﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻛﺎﻓﺔ.
وﺗﻨﺎوﻟﻬﺎ اﻟﻤﻬﺘﻤﻮن ﺑﻌﻠﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎع وﻋﻠﻢ اﻟﻨﻔﺲ واﻟﺨﺪﻣﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻷﻧﺜﺮوﺑﻮﻟﻮﺟﻴﺎ وﻋﻠﻮم اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ
ﻣﻦ ﻣﻨﻄﻠﻘﺎت ﺑﺤﺜﻴﺔ ﻣﺨﺘﻠﻔﺔ ﻣﻦ ﺟﻬﺔ ،وﻣﺘﺮاﺑﻄﺔ ﻣﻦ ﺟﻬﺔ أﺧﺮى .ﻓﻘﺪ اﻫﺘﻢ ﺑﻬﺎ اﻟﺒﺎﺣﺚ ﻓﻲ ﻋﻠﻢ
اﻻﺟﺘﻤﺎع ﺑﺤﻜﻢ ﻛﻮﻧﻬﺎ ﻣﺸﻜﻠﺔ ﻣﻦ اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﻮاﺟﻪ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ،واﻫﺘﻢ ﺑﻬﺎ اﻟﺒﺎﺣﺚ ﻓﻲ
ﻋﻠﻢ اﻟﻨﻔﺲ ﺑﺤﻜﻢ ﻛﻮﻧﻬﺎ ﻗﻀﻴﺔ ﻧﻔﺴﻴﺔ ﻟﻬﺎ ارﺗﺒﺎط ﺑﺎﻟﺸﺨﺼﻴﺔ واﻟﺴﻠﻮك ،واﻫﺘﻢ ﺑﻬﺎ اﻟﺘﺮﺑﻮﻳﻮن ﻣﻦ
ﺧﻼل ﺗﺄﺛﻴﺮﻫﺎ ﻋﻠﻰ اﻟﻮﺿﻊ اﻟﺘﺮﺑﻮي واﻟﻤﺪرﺳﻲ ﻟﻠﻄﺎﻟﺐ ،واﻫﺘﻢ ﺑﻬﺎ اﻟﺒﺎﺣﺚ ﻓﻲ ﻣﺠﺎل اﻟﺨﺪﻣﺔ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺑﺤﻜﻢ ﻛﻮﻧﻪ ﻳﺤﺎول وﺿﻊ اﻟﺒﺮاﻣﺞ اﻟﺨﺪﻣﺎﺗﻴﺔ وﺗﻘﺪﻳﻢ اﻟﺮﻋﺎﻳﺔ اﻟﻤﻨﺎﺳﺒﺔ ،وﻛﺬﻟﻚ اﻟﺒﺎﺣﺚ
اﻷﻧﺜﺮوﺑﻮﻟﻮﺟﻲ ﻋﻨﺪ ﻣﻨﺎﻗﺸﺘﻬﺎ ﻓﺌﺔ أو ﺷﺮﻳﺤﺔ ﺛﻘﺎﻓﻴﺔ ﻣﺤﺪدة ﻟﻬﺎ ﺑﻌﺾ اﻟﺨﺼﺎﺋﺺ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﻤﺤﺪدة ،وﻛﺬﻟﻚ ارﺗﺒﺎﻃﻬﺎ  -ﺑﻜﻮﻧﻬﺎ ﻣﺸﻜﻠﺔ اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ  -ﺑﺄﺑﻌﺎد ﺛﻘﺎﻓﻴﺔ ﻣﺨﺘﻠﻔﺔ .ﻓﻘﺪ اﻫﺘﻤﺖ ﻫﺬه
اﻟﻔﺮوع ﻣﻦ اﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﺑﻬﺬه اﻟﻤﺸﻜﻠﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
وﻟﻘﺪ ارﺗﺒﻂ ﻣﻔﻬﻮم اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺎﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،وارﺗﺒﻂ ﻫﺬا
اﻟﻤﻔﻬﻮم أﻳﻀﺎ ﺑﺸﻜﻞ ﻛﺒﻴﺮ ﺑﺎﻟﻔﺌﺎت اﻟﻌﻤﺮﻳﺔ اﻟﺼﻐﻴﺮة وﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﻤﺮاﻫﻘﻴﻦ واﻟﺸﺒﺎب .وﻟﻌﻞ
ﻣﻦ أﺑﺮز اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺘﻲ ارﺗﺒﻄﺖ ﺑﻬﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم واﻟﺘﻲ أﻓﺮدت ﻟﻬﺎ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﻐﺮﺑﻴﺔ ﺟﻞ
اﻫﺘﻤﺎﻣﻬﺎ :ﻣﻔﻬﻮم اﻟﻌﻨﻒ واﻟﻌﺪوان أو اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ .ﻓﺮﺑﻄﺖ اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﺪراﺳﺎت ﻣﻔﻬﻮم
اﻟﻌﺪوان ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ .وﻟﻘﺪ اﻧﺼﺐ اﻻﻫﺘﻤﺎم ﺑﺸﻜﻞ أﻛﺒﺮ ﺑﻔﺌﺔ اﻟﻤﺮاﻫﻘﻴﻦ واﻟﺸﺒﺎب واﻟﺴﻠﻮك
اﻟﻌﺪواﻧﻲ اﻟﺬي ﺟﺎء واﺣﺪا ﻣﻦ ﻋﻮاﻣﻠﻪ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ .وﻟﺬﻟﻚ ﺗﺴﻌﻰ
اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ إﻟﻰ اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ ﻫﺬﻳﻦ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮﻳﻦ :اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﻌﻨﻒ ﻋﻨﺪ
اﻟﺸﺒﺎب ،واﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ ارﺗﺒﺎﻃﻬﻤﺎ ﺑﺒﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻷﺧﺮى.
ﻓﺮوض اﻟﺪراﺳﺔ:
.1
.2
.3
.4

ﺗﺴﻌﻰ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ إﻟﻰ أن ﺗﺨﺘﺒﺮ اﻟﻔﺮوض اﻟﺘﺎﻟﻴﺔ:
ﻫﻨﺎك ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ﻓﻲ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك
اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ.
ﻫﻨﺎك ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ﻓﻲ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺸﺒﻜﺔ
اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان وﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺘﺪﻳﻦ وﺑﻌﺾ ﻣﺘﻐﻴﺮات اﻟﺪﻋﻢ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان وﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده
اﻟﺴﺘﺔ.
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

أﻫﺪاف اﻟﺪراﺳﺔ:
اﻟﻬﺪف ﻣﻦ ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺔ ﻫﻮ اﻟﺘﺮﻛﻴﺰ ﻋﻠﻰ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸﺒﺎب داﺧﻞ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ ،ودراﺳﺔ
أﺣﺪ اﻷﺑﻌﺎد اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺴﻠﻮﻛﻬﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﻤﺘﻤﺜﻞ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻻﻏﺘﺮاﺑﻲ ،ﻣﻊ دراﺳﺔ
ﺗﺄﺛﻴﺮه ﻋﻠﻰ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻟﺪﻳﻬﻢ .ﻓﻤﻦ اﻟﻤﻌﺮوف ﺑﺄن ﻫﺬه اﻟﺸﺮﻳﺤﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺗﺮﺗﺒﻂ ﺑﺸﻜﻞ
ﻛﺒﻴﺮ ﺑﻤﺸﻜﻼت اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﺤﺪدة ،ﻣﻦ أﺑﺮزﻫﺎ ﻣﺸﻜﻠﺔ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺬي ﻻ ﻣﻐﺎﻻة ﻓﻲ أﻧّﻪ -
ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ  -ﻗﺪ ﻳﻜﻮن ﻣﺴﺆوﻻً ﻋﻦ اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻷﺧﺮى اﻟﺘﻲ ﺗﻌﺎﻧﻲ ﻣﻨﻬﺎ
ﻫﺬه اﻟﺸﺮﻳﺤﺔ ،وﻓﻲ ﻫﺬه اﻟﻤﺮﺣﻠﺔ اﻟﻌﻤﺮﻳﺔ ﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ .وﻟﺬﻟﻚ ﻓﺈن اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﺗﺤﺎول اﻟﺘﺮﻛﻴﺰ
ﻋﻠﻰ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﺸﺒﺎب وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﻛﻮﻧﻬﺎ إﺣﺪى اﻟﻤﺸﻜﻼت
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ اﻟﺘﻲ أﺻﺒﺢ ﻣﻦ اﻟﻤﻬﻢ اﻟﺘﺮﻛﻴﺰ ﻋﻠﻴﻬﺎ ﻓﻲ اﻟﻮﻗﺖ اﻟﺮاﻫﻦ .ﻓﺘﺤﺎول اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﻜﺸﻒ
ﻋﻦ اﻟﻌﻼﻗ ﺔ ﺑﻴﻦ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ورﺑﻂ ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك ﺑﺒﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ داﺧﻞ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ،وأﺑﺮزﻫﺎ ﻣﺎ ﻳﺴﻤﻰ ﺑﺎﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﺷﺒﻜﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺘﻲ
ﺗَﻌ ﺘﺒﺮ ﻣﻦ اﻟﻤﺤﺪدات اﻟﺮﺋﻴﺴﺔ ﻟﻠﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﻤﻨﺎﻗﺾ ﻟﻠﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ أﺣﺪ أﺑﺮز أﺑﻌﺎد
اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ داﺧﻞ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ .ﻓﺎﻟﺪراﺳﺔ ﺗﺤﺎول اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ اﻟﻔﺮوق أﻳﻀﺎ ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ﻓﻲ
درﺟﺎت اﻻﻏﺘﺮاب واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،وأﺛﺮ ﻫﺬه اﻟﻤﺸﻜﻠﺔ واﻧﻌﻜﺎﺳﺎﺗﻬﺎ ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ .ﻓﺘﻬﺪف
اﻟﺪراﺳﺔ ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم إﻟﻰ ﻣﺎ ﻳﺄﺗﻲ:
 .1اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ وﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ.
 .2اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ وﻋﻼﻗﺔ اﻟﺴﻠﻮك
اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
 .3اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ﻓﻲ ﺳﻠﻮﻛﻬﻢ اﻟﻌﺪواﻧﻲ وﻓﻲ ﺷﻌﻮرﻫﻢ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ ،وﻓﻲ ﻋﻼﻗﺎﺗﻬﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻌﺎﻣﺔ واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﻋﻼﻗﺔ ذﻟﻚ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
أﻫﻤﻴﺔ اﻟﺪراﺳﺔ:
ﺗﻨﻄﻠﻖ أﻫﻤﻴﺔ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﻨﻈﺮﻳﺔ ﻣﻦ ﻛﻮﻧﻬﺎ ﺗﻀﻢ إﻟﻰ اﻟﺘﺮاث اﻷدﺑﻲ اﻟﻘﻠﻴﻞ اﻟﺬي ﻧﺎﻗﺶ ﻣﻮﺿﻮع
اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻦ ﺣﻴﺚ إﺳﻬﺎﻣﻪ ﻓﻲ ﺟﺎﻧﺐ ﻳﺘﻌﻠﻖ ﺑﺎﻟﻌﻨﻒ اﻟﺬي ﻧﺪرت دراﺳﺘﻪ ﻓﻲ اﻷدﺑﻴﺎت
اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ،ﻓﺎﻟﻤﻜﺘﺒﺔ اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ﻓﻘﻴﺮ ة ﻓﻲ اﻟﺮﺑﻂ ﺑﻴﻦ ﻣﻔﻬﻮﻣﻲ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ وﺑﻴﻦ
ﻣﻔﻬﻮم اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ .ﻓﺎﻟﺒﺤﺚ ﻗﺪ ﻳﻜﻮن إﺿﺎﻓﺔ ﻣﻨﺎﺳﺒﺔ ﻹدراك أﺣﺪ اﻟﺠﻮاﻧﺐ اﻟﻤﺘﻌﻠﻘﺔ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك
اﻟﻌﻨﻴﻒ .ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ أن ﻣﻔﻬﻮم اﻟﻌﻨﻒ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻳﻌﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﻔﺎﻫﻴﻢ اﻟﺘﻲ ﻛﺜﺮ اﻻﻫﺘﻤﺎم ﺑﻬﺎ
ﻣﺆﺧﺮا ،ﻻ ﺳﻴﻤﺎ ﺑﻌﺪ ارﺗﺒﺎط اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻟﻌﻨﻒ ﺑﺠﺮاﺋﻢ اﻧﺘﺸﺮت ﻓﻲ اﻵوﻧﺔ اﻷﺧﻴﺮة ،وﻣﺎ
أﻃﻠﻖ ﻋﻠﻴﻬﺎ ﺑﺠﺮاﺋﻢ اﻹرﻫﺎب واﻟﻌﻨﻒ اﻟﺪﻣﻮي اﻟﺬي أﺻﺒﺢ أﺣﺪ أﺑﺮز اﻟﻤﺘﻬﻤﻴﻦ ﺑﻪ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸﺒﺎب.
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اﻟﻜﻨﺪري

ﻓﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻣﺸﻜﻠﺔ ﻣﻌﺎﺻﺮة ارﺗﺒﻄﺖ ﺑﺎﻟﻌﻤﻠﻴﺎت اﻹرﻫﺎﺑﻴﺔ وﺧﺺ اﻟﺸﺒﺎب ﻋﻠﻰ أﻧﻬﻢ اﻷﺑﺮز
واﻟﻀﺎﻟﻊ ﻓﻲ ﻫﺬه اﻟﻌﻤﻠﻴﺎت .أﻣﺎ اﻷﻫﻤﻴﺔ اﻟﻌﻤﻠﻴﺔ ﻟﻠﺪراﺳﺔ ﻓﺘﻨﻄﻠﻖ ﻣﻦ أن اﻟﺒﺤﺚ ﻋﻦ أﺳﺒﺎب ﻫﺬا
اﻟﻌﻨﻒ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ أﺻﺒﺢ ﻣﻬﻤﺎ ﻟﻠﻮﻗﻮف ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎده وﻣﺤﺎوﻟﺔ وﺿﻊ اﻟﺨﻄﻮات اﻟﻌﻼﺟﻴﺔ
اﻟﻤﻨﺎﺳﺒﺔ .وﺗﺒﺮز أﻫﻤﻴﺔ اﻟﺒﺤﺚ أﻳﻀﺎ ﻣﻦ أﻧﻪ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﻳﺴﺎﻋﺪ راﺳﻤﻲ اﻟﺴﻴﺎﺳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻓﻲ
اﻟﻤﺠﺘﻤﻌﺎت اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم ﻓﻲ اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ ﻫﺬه اﻹﺷﻜﺎﻟﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﺗﺮﺗﺒﻂ ﺑﺘﺴﺒﺐ
ﻣﺸﻜﻼت اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ أﺧﺮى ﻛﺎﻟﻌﻨﻒ ،واﻟﻤﺨﺪرات ،واﻟﺴﻠﻮك اﻟﺸﺎذ ،وﻏﻴﺮﻫﺎ ﻣﻦ اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻟﺘﻲ ﺗﺮﺗﺒﻂ
ﺑﺎﻟﻤﺠﺘﻤﻊ .ﻓﺎﻟﻤﺸﻜﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻌﺎﻣﺔ ﻗﺪ ﺗﻜﻮن ﻧﺘﺎﺟﺎ ﻟﻼﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻋﻨﺪ ﻫﺬه اﻟﺸﺮﻳﺤﺔ.
ﻣﻔﺎﻫﻴﻢ اﻟﺪراﺳﺔ:
 -1اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ Social Alienation

"ﺗﻤﺘﺪ ﺟﺬور ﻓﻜﺮة اﻻﻏﺘﺮاب إﻟﻰ أﻋﻤﺎق اﻟﺘﺮاث اﻹﻧﺴﺎﻧﻲ ،وﻳﺘﺮدد ﺻﺪاﻫﺎ ﻓﻲ اﻟﻤﻼﺣﻢ
اﻟﻴﻮﻧﺎﻧﻴﺔ) .(1وﻗﺪ ﺗﺒﻨﻰ ﻫﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﻔﻜﺮﻳﻦ واﻟﻤﺆﺳﺴﻴﻦ ﻓﻲ اﻟﻔﻜﺮ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ .وﻟﻌﻞ
أﺑﺮز ﻣﻦ اﺳﺘﺨﺪﻣﻬﺎ وﻋﺮﻓﻬﺎ ﻛﺎرل ﻣﺎرﻛﺲ ﻓﻲ ﻣﺆﻟﻔﻪ رأس اﻟﻤﺎل ،ﻋﻨﺪﻣﺎ أﺷﺎر إﻟﻰ أﻧﻬﺎ ﻋﻤﻠﻴﺔ اﻧﻔﺼﺎل
ﺑﻴﻦ اﻟﻨﺎس ووﺳﺎﺋﻞ إﻧﺘﺎﺟﻬﻢ  . 2وﻳﻌﺮف رﻳﺘﺸﺎرد ﺷﺎﺧﺖ اﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺄﻧﻪ ﻇﺎﻫﺮة اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻧﻔﺴﻴﺔ وأﻧﻪ
اﻧﺴﻼخ اﻟﻔﺮد ﻋﻦ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﺬي ﻳﻌﻴﺶ ﻓﻴﻪ ،واﻟﺬي ﻳﻮﻟﺪ "ﻣﻌﺎﻧﻲ ﻋﺪﻳﺪة ،ﻣﻨﻬﺎ اﻟﻼوﻋﻲ ،اﻟﻼاﻧﺘﻤﺎء،
اﻟﻬﺎﻣﺸﻴﺔ ،اﻟﺴﻠﺒﻴﺔ ،واﻟﺘﺒﻌﻴﺔ") .(3وﻳﺸﻴﺮ ﻣﻨﺼﻮر واﻟﺴﺎﺳﻲ) (4إﻟﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻷدﺑﻴﺎت اﻟﺘﻲ ﺗﻌﺮض
ﻣﻔﻬﻮم اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺬي ﻳﻌﻨﻲ اﻻﺑﺘﻌﺎد واﻟﻐﻴﺎب ﻋﻦ اﻟﻤﻜﺎن اﻟﺬي ﻳﻌﻴﺶ ﻓﻴﻪ اﻹﻧﺴﺎن ،وﻣﺎ ﻳﺤﻤﻠﻪ ﻣﻦ
ﻣﺸﺎﻋﺮ ﻧﻔﺴﻴﺔ ،ﻣﻘﺴﻤﺎ إﻳﺎه اﺻﻄﻼﺣﻴﺎ ﺑﺜﻼث ﻣﺮاﺣﻞ :أوﻻﻫﺎ اﻟﻤﺮﺣﻠﺔ ذات اﻟﻤﺪﻟﻮل اﻟﺪﻳﻨﻲ وﻫﻲ
اﻧﻔﺼﺎل اﻹﻧﺴﺎن ﻋﻦ اﻟﻠﻪ وﻋﻦ اﻟﻄﺒﻴﻌﺔ ،واﻟﻤﺮﺣﻠﺔ اﻟﺜﺎﻧﻴﺔ وﻫﻲ اﻧﻔﺼﺎم اﻟﻔﺮد ﻋﻦ اﻵﺧﺮﻳﻦ ،واﻟﻤﺮﺣﻠﺔ
اﻟﺜﺎﻟﺜﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﻤﺜﻠﺖ ﻓﻲ أﻋﻤﺎل ﻛﺎرل ﻣﺎرﻛﺲ ،وﻓﺮوﻳﺪ ،وإﻧﺠﻠﺰ ﻣﻦ ﻋﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻧﻔﺼﺎل اﻟﻌﺎﻣﻞ ﻋﻦ
وﺳﺎﺋﻞ اﻹﻧﺘﺎج ،و ﺑﺎﻏﺘﺮاب اﻷﻧﺎ ﻋﻦ اﻟﻬﻮ ،أو اﻏﺘﺮاب اﻟﺸﻌﻮر ﻋﻦ اﻟﻼﺷﻌﻮر ،وﻛﺬﻟﻚ ﻓﻘﺪان اﻟﻌﻼﻗﺔ.
ﻓﺎﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم ﻫﻮ ﻣﻔﻬﻮم اﺟ ﺘﻤﺎﻋﻲ ﻧﻔﺴﻲ ،ﻓﺼﻠﻪ اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﺒﺎﺣﺜﻴﻦ وأﺛﺎروا اﻟﻘﻀﺎﻳﺎ
اﻟﻤﺘﻌﺪدة ﺣﻮﻟﻪ.
) (5
ﺳﺘﺘﺒﻨﻰ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻣﻔﻬﻮم اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﺬي ﺗﺒﻨﺎه اﻟﻄﺮاح واﻟﻜﻨﺪري واﻟﺬي ﺗﻢ
ﺗﺤﺪﻳﺪه ﺑﺄﺑﻌﺎد ﺳﺘﺔ رﺋﻴﺴﺔ ﻧﻨﻘﻠﻬﺎ ﻛﻤﺎ ﺟﺎءت .واﻟﺬي ﻳﻌﺘﺒﺮ ﺣﺎﻟﺔ ﻳﺸﻌﺮ ﻣﻦ ﺧﻼﻟﻬﺎ اﻹﻧﺴﺎن ﺑـ:
 .1اﻟﻌﺠﺰ :إﺣﺴﺎس اﻟ ﻔﺮد ﺑﺎﻟﻌﺠﺰ ﺗﺠﺎه اﻟﺤﻴﺎة واﻻﺳﺘﺴﻼم واﻟﺨﻀـﻮع ،وأن ﻣﺼﻴﺮه وإرادﺗﻪ ﻟﻴﺴﺖ
ﺑﻴﺪه.
 .2اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ :إﺣﺴﺎس ﺑﺄن اﻟﺤﻴﺎة ﻻ ﻣﻌﻨﻰ ﻟﻬﺎ ،وﻻ ﻣﻌﻨﻰ ﻟﻮﺟﻮده ﻓﻴﻬﺎ.
 .3اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ :وﻫﻲ اﻟﻮﺣﺪة واﻻﺑﺘﻌﺎد ﻋﻦ اﻟﻌﻼﻗ ــﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
 .4اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ :ﻋﺪم اﻟﻘﺪرة ﻋﻠﻰ اﻻﻟﺘﺰام ﺑﻘﻴﻢ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ وﻣﻌﺎﻳﻴﺮه ،واﻟﻔﺸﻞ ﻓﻲ إدراك اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ
اﻟﺴﻠﻮﻛﻴﺔ وﺗﻘﺒﻠﻬﺎ.
)

(
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

 .5اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓــﻲ :اﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻟﺼﺮاع اﻟﻘﻴﻤﻲ ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ.
 .6اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ :ﺗﺒﺎﻋﺪ اﻟﻔﺮد ﻋﻦ ذاﺗﻪ وﻫﻮ ﻧﺘﻴﺠﺔ ﻧﻬﺎﺋﻴﺔ ﻟﻸﺑﻌﺎد اﻷﺧﺮى.
ﻓﻬﺬه اﻷﺑﻌﺎد اﻟﺴﺘﺔ ﻫﻲ ﻓﻲ اﻟﻮاﻗﻊ ﻣﺰﻳﺞ ﺑﻴﻦ اﻟﺘﺄﺛﺮ واﻟﺘﺄﺛﻴﺮ اﻟﻨﻔﺴﻲ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻋﻠﻰ ﺣﺪ
ﺳﻮاء .ﻓﺎﻟﺒﻴﺌﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وﻣﺎ ﺗﻔﺮﺿﻪ ﻣﻦ ﻗﻀﺎﻳﺎ وﻣﺸﻜﻼت ﺗﻘﺎﺑﻠﻬﺎ ردود أﻓﻌﺎل ﺳﻠﻮﻛﻴﺔ ﺧﺎﺻﺔ
ﺑﺎﻟﻔﺮد ،ﻧﺘﻴﺠﺔ اﻻﻏﺘﺮاب وﻧﺘﻴﺠﺔ ﻟﺤﺪوث ﺧﻠﻞ ﻓﻲ اﻟﻘﺪرة ﻋﻠﻰ اﻟﺘﻜﻴﻒ اﻟﺬاﺗﻲ .وﻟﻘﺪ أﺷﺎر اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ
اﻟﺪراﺳﺎت إﻟﻰ أن اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻳﺮﺗﺒﻂ ﺑﺎﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﺸﻜﻼت واﻷﻣﺮاض اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻷﺧﺮى
اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك واﻟﻤﺆﺛﺮة ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم.
 -2اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ:
ﻻ ﻳﻤﻜﻦ ﻓﺼﻞ ﻫﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم ﻋﻦ ﻣﻔﺎﻫﻴﻢ أﺧﺮى ﻳﺘﺪاﺧﻞ ﻣﻌﻬﺎ ﻣﺜﻞ اﻟﻌﻨﻒ ،واﻟﻐﻠﻮ واﻟﺘﻌﺼﺐ.
ﻓﻬﺬه اﻟﻤﻔﺎﻫﻴﻢ ﺗﻌﺘﺒﺮ ﻣﻔﺎﻫﻴﻢ ﻣﻜﻤﻠﺔ ﻟﻤﻔﻬﻮم اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ .ﻓﻤﻦ اﻟﻤﻬﻢ ﻫﻨﺎ أن ﻳﺘﻢ ﺗﺤﺪﻳﺪ ﻫﺬا
اﻟﻤﻔﻬﻮم وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﻤﻔﻬﻮم اﻟﻌﻨﻒ Violence ،واﻟﻌﺪوان  ،Aggressionواﻟﺘﻌﺼﺐ واﻟﻐﻠﻮ
 .Fanaticismﻓﻴﻌﺮف ﻣﻌﺠﻢ ﻣﺼﻄﻠﺤﺎت اﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻌﻨﻒ ﺑﺄﻧﻪ اﺳﺘﺨﺪام اﻟﻀﻐﻂ أو اﻟﻘﻮة
ﺑﻄﺮﻳﻘﺔ ﻏﻴﺮ ﻣﺸﺮوﻋﺔ وﺧﺎرﺟﺔ ﻋﻦ اﻟﻘﺎﻧﻮن ﻟﻴﺆﺛﺮ ﻋﻠﻰ إرادة ﻓﺮد ﻣﺎ) .(6وﺗﻌﺮﻓﻪ ﻣﻮﺳﻮﻋﺔ ﻋﻠﻢ اﻟﻨﻔﺲ
واﻟﺘﺤﻠﻴﻞ اﻟﻨﻔﺴﻲ ﺑﺄﻧﻪ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻤﺸﻮب ﺑﺎﻟﻘﺴﻮة واﻟﻌﺪوان ،واﻟﻘﻬﺮ واﻹﻛﺮاه .واﻟﻌﻨﻒ اﺳﺘﺨﺪام
ﺻﺮﻳﺢ ﻟﻠﻀﺮب ،واﻟﺘﻘﺘﻴﻞ ،واﻟﺘﻜﺴﻴﺮ واﻟﺘﺪﻣﻴﺮ ﻟﻠﻤﻤﺘﻠﻜﺎت واﺳﺘﺨﺪام اﻟﻘﻮة ﻹﻛﺮاه اﻟﺨﺼﻢ وﻗﻬﺮه).(7
وﺗﻌﺮف اﻟﻤﻮﺳﻮﻋﺔ ﻧﻔﺴﻬﺎ اﻟﻌﺪوان ﺑﺄﻧﻪ "ﻛﻞ ﻓﻌﻞ ﻳﺘﺴﻢ ﺑﺎﻟﻌﺪاء ﺗﺠﺎه اﻟﻤﻮﺿﻮع أو اﻟﺬات وﻳﻬﺪف
إﻟﻰ اﻟﻬﺪم واﻟﺘﺪﻣﻴﺮ ﻧﻘﻴﻀﺎ ﻟﻠﺤﻴﺎة ﻓﻲ ﻣﺘﺼﻞ ﻣﻦ اﻟﺒﺴﻴﻂ إﻟﻰ اﻟﻤﺮﻛﺐ .وﻳﻜﻮن اﻟﻌﺪوان ﻣﺒﺎﺷﺮاً ﻋﻠﻰ
ﻓﺮد أو ﺷﻲء ﻫﻮ ﻣﺼﺪر اﻹﺣﺒﺎط ﻓﻲ ﺻﻮرة ﻣﺨﺘﻠﻔﺔ ﺳﻮاء ﺑﺎﺳﺘﺨﺪام اﻟﻘﻮة اﻟﺠﺴﻤﻴﺔ أو ﺑﺎﻟﺘﻌﺒﻴﺮ
اﻟﻠﻐﻮي أو اﻟﺤﺮﻛﻲ" .وﺗﺰﻳﺪ ﻋﻠﻰ ذﻟﻚ ﻣﻮﺳﻮﻋﺔ اﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ أن اﻟﻌﺪوان ﻫﻮ ﺳﻠﻮك ﻣﺮﺗﺒﻂ
ﺑﺈﻳﺬاء اﻟﻐﻴﺮ أو اﻟﺬات.
ﻫﻨﺎك ﺗﺪاﺧﻞ ﺑﻴﻦ ﻫﺬه اﻟﺘﻌﺮﻳﻔﺎت ﻣﻊ ﻣﻔﻬﻮم آﺧﺮ ﻳﺘﺼﻞ ﻓﻲ ﻧﻬﺎﻳﺘﻪ ﺑﻬﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم وﻳﻮﻟﺪه،
وﻳﺘﻤﺜّﻞ ﻓﻲ اﻟﺴﻠﻮك اﻹرﻫﺎﺑﻲ أو اﻹرﻫﺎب اﻟﺬي ﻳﺤﺪده ﻣﻌﺠﻢ ﻣﺼﻄﻠﺤﺎت اﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺑﺄﻧﻪ
اﻟﻨﺰﻋﺔ إﻟﻰ ﺑﺚ اﻟﺮﻋﺐ اﻟﺬي ﻳﺜﻴﺮ اﻟﺠﺴﻢ واﻟﻌﻘﻞ .أي اﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﺤﺎول ﺑﻬﺎ ﺟﻤﺎﻋﺔ ﻣﻨﻈﻤﺔ أو
ﺣﺰب ﺗﺤﻘﻴﻖ أﻫﺪاﻓﻪ ﻋﻦ ﻃﺮﻳﻖ اﺳﺘﺨﺪام اﻟﻌﻨﻒ ،ﺑﺤﻴﺚ ﺗﻮﺟﻪ اﻷﻋﻤﺎل اﻹرﻫﺎﺑﻴﺔ ﺿﺪ اﻷﺷﺨﺎص،
ﺳﻮاء ﻛﺎﻧﻮا أﻓﺮاداً أو ﻣﻤﺜﻠﻴﻦ ﻟﻠﺴﻠﻄﺔ ﻣﻤﻦ ﻳﻌﺎرﺿﻮن أﻫﺪاف ﻫﺬه اﻟﺠﻤﺎﻋﺔ").(8
وأﻣﺎ ﻣﺎ ﺗﻢ ﺗﺒﻨﻴﻪ ﻓﻲ ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺔ ﻟﻠﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻓﻬﻮ اﻟﻌﻨﻒ اﻟﺬي ﺗﻢ ﻗﻴﺎﺳﻪ ﻣﻦ ﻗﺒﻞ ﺑﺎص
وﺑﻴﺮي ،وﺗﻢ ﺗﺤﺪﻳﺪه ﺑﺄرﺑﻌﺔ أﺑﻌﺎد ﺗﺘﻤﺜﻞ ﻓﻲ :اﻟﻌﺪوان اﻟﺒﺪﻧﻲ ،واﻟﻌﺪوان اﻟﻠﻔﻈﻲ ،واﻟﻐﻀﺐ،
واﻟﻌﺪاﺋﻴﺔ ،ﻛﻤﺎ ﺳﻴﺘﻢ ﻋﺮﺿﻪ ﻻﺣﻘﺎ ﻓﻲ ﻣﻨﻬﺠﻴﺔ اﻟﺪراﺳﺔ.
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اﻟﻜﻨﺪري

اﻟﺸﺒﺎب:
ﻫﻨﺎك ﺗﻌﺮﻳﻔﺎت ﻣﺘﻌﺪدة ﻟﻠﺸﺒﺎب أوردﺗﻬﺎ اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻷدﺑﻴﺎت .ﻓﻬﻨﺎك ﻣﻦ ﻳﻌﺮﻓﻬﺎ ﻣﻦ اﻟﺠﺎﻧﺐ
اﻟﺒﻴﻮﻟﻮﺟﻲ وﻳﺮﺑﻄﻬﺎ ﺑﻤﺮاﺣﻞ اﻟﻨﻤﻮ ،وﻫﻨﺎك ﻣﻦ ﻳﻌﺮﻓﻬﺎ ﺗﺮﺑﻮﻳﺎ ﺑﺎﻟﻤﺮاﺣﻞ اﻟﺪراﺳﻴﺔ ،وﻫﻨﺎك ﻣﻦ ﻳﻌﺮﻓﻬﺎ
ﺑﺎﻟﻌﻤﺮ ﺑﺎﻟﺴﻨﻮات ،وﻏﻴﺮ ذﻟﻚ ﻣﻦ اﻟﺘﻌﺮﻳﻔﺎت .وﻟﻌﻞ ﻫﻨﺎك ﻣﻦ ﺗﺒﻨﻰ ﻣﻔﻬﻮم اﻟﺸﺒﺎب واﻟﻤﻘﺼﻮد ﺑﻪ
اﻟﻔﺌﺎت اﻟﻌﻤﺮﻳﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﻤﺘﺪ ﺑﻴﻦ  24-18ﺳﻨﺔ ،ﻛﻤﺎ ﺟﺎء ﻓﻲ ﺗﺒﻨﻲ ﻫﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم ﻟﺪى ﺑﻌﺾ اﻟﺪراﺳﺎت
ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻤﺤﻠﻲ).(9
وﺗﺘﺒﻨﻰ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ اﻟﻔﺌﺔ اﻟﻮاﻗﻌﺔ ﺑﻴﻦ  25-17ﺳﻨﺔ ،ﻛﻤﺎ ﺟﺎء ﻓﻲ ﺑﻌﺾ اﻷدﺑﻴﺎت ،وﻫﻲ
اﻟﻔﺌﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﻜﻮن ﻗﺪ اﻧﺘﻬﺖ ﻣﺮﺣﻠﺘﻬﺎ اﻟﺜﺎﻧﻮﻳﺔ ،وﺑﺪأت اﻟﻤﺮﺣﻠﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﻴﺔ أو ﻣﺎ ﺑﻌﺪ اﻟﺜﺎﻧﻮﻳﺔ.
أدﺑﻴﺎت اﻟﺪراﺳﺔ:
اﺳﺘﺨﺪم اﻟ ﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﻔﻜﺮﻳﻦ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﻴﻦ اﻷواﺋﻞ ﻣﻔﻬﻮم اﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ واﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
أﻣﺜﺎل أﻣﻴﻞ دورﻛﻬﺎﻳﻢ ،وروﺑﺮت ﻣﻴﺮﺗﻮن ،وﻛﺎرل ﻣﺎرﻛﺲ وﻏﻴﺮﻫﻢ .وﻟﻌﻞ ﻣﻦ أواﺋﻞ ﻣﻦ وﺿﻌﻮا ﻣﻔﻬﻮم
اﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ أو اﻷﻧﻮﻣﻲ  -أي ﻓﻘﺪان اﻟﻔﺮد ﻟﻠﻤﻌﺎﻳﻴﺮ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ  -ﻛﺒﻌﺪ رﺋﻴﺲ ﻟﻼﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
ﻫﻮ إﻣﻴﻞ دورﻛﻬﺎﻳﻢ ﻓﻲ ﻣﺆﻟﻔﻪ ﻋﻦ ﺗﻘﺴﻴﻢ اﻟﻌﻤﻞ .ﻓﻘﺪ رﺑﻂ دورﻛﻬﺎﻳﻢ ﺑﻴﻦ اﻷﻧﻮﻣﻲ ،اﻟﺘﻲ ﺗﻌﻨﻲ إﺻﺎﺑﺔ
اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ﺑﺎﻻﻧﺤﻼل واﻟﺘﻔﻜﻚ واﻟﻼﻗﺎﻧﻮن واﺧﺘﻔﺎء اﻟﻘﻴﻢ ،وﺑﻴﻦ اﻟﻮﺻﻮل إﻟﻰ ﺣﺎﻟﺔ اﻟﻔﻮﺿﻰ واﻻﻧﺤﺮاف
واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻤﻨﺤﺮف اﻟﺬي ﺗﻈﻬﺮ ﻛﻨﺘﻴﺠﺔ ﻟﻠﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﻔﺮد واﻟﻤﺠﺘﻤﻊ) .(10وﻣﻦ ﺟﺎﻧﺐ آﺧﺮ أﺷﺎر
ﻣﻴﺮﺗﻮن إﻟﻰ ﻫﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم اﻟﺨﺎص ﺑﺎﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ واﻷﻧﻮﻣﻲ ﻓﻲ ﻣﺆﻟﻔﻪ ﻋﻦ اﻟﺒﻨﺎء اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻷﻧﻮﻣﻲ؛
ﻓﻘﺪ أﺷﺎر ﻣﻴﺮﺗ ﻮن إﻟﻰ ﻋﻤﻠﻴﺔ اﻟﺘﻨﺎﻗﻀﺎت اﻟﺘﻲ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﺗﺤﺪث ﺑﻴﻦ اﻟﺒﻨﺎء اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺜﻘﺎﻓﻲ
ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ وﺑﻴﻦ أﻓﺮاد ﻫﺬا اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ .ﻓﻤﺤﺎﻓﻈﺔ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ﻋﻠﻰ ﻣﻌﺎﻳﻴﺮه اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺗﺘﻄﻠﺐ اﻟﺘﻮازن
ﺑﻴﻦ اﻷﻫﺪاف واﻟﻮﺳﺎﺋﻞ اﻟﺘﻲ ﻳﻤﻜﻨﻬﺎ أن ﺗﺤﻘﻖ ذﻟﻚ ،وﺗﺤﻘﻖ ﻣﻌﺎﻳﻴﺮ ﺳﻠﻴﻤﺔ ﻟﺬﻟﻚ داﺧﻞ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ).(11
أﻣﺎ ﻛﺎرل ﻣﺎرﻛﺲ ،ﻓﻘﺪ رﺑﻂ ﻣﻮﺿﻮع اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻓﻲ ﻛﺘﺎﺑﻪ رأس اﻟﻤﺎل ﺑﻨﻤﻂ اﻹﻧﺘﺎج
اﻟﺮأﺳﻤﺎﻟﻲ ،واﻟﺘﻲ ﻳﺨﻀﻊ اﻟﻌﺎﻣﻞ ﻣﻦ ﺧﻼﻟﻬﺎ ﻟﻠﻘﻴﺎم ﺑﻤﻬﺎم اﻹﻧﺘﺎج واﻟﺼﻨﺎﻋﺔ ﻷﺷﻴﺎء ﻻ ﻳﻤﻠﻜﻬﺎ.
ﻓﺎﻟﺠﻬﺪ ﻫﻮ ﻋﺒﺎرة ﻋﻦ ﺳﻠﻌﺔ ﺗﺒﺎع ،وﻳﻨﺘﺞ ﻓﻲ ﻧﻬﺎﻳﺔ اﻟﻤﻄﺎف اﻧﻔﺼﺎل ﺑﻴﻦ اﻟﻌﺎﻣﻞ وﻧﺘﻴﺠﺔ ﺟﻬﺪه).(12
ﻫﺬا ﺑ ﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ ﻋﺪد ﻣﻦ اﻟﻤﻔﻜﺮﻳﻦ اﻵﺧﺮﻳﻦ اﻟﺬﻳﻦ ﺗﻨﺎوﻟﻮا ﻫﺬه اﻟﻔﻜﺮة أﻣﺜﺎل ﻫﻴﺠﻞ وﻓﻴﻮرﺑﺎج
وﻏﻴﺮﻫﻢ .وﻟﻜﻦ ﻣﺎ ﻳﻌﻨﻴﻨﺎ ﻫﻨﺎ ﻓﻲ ﻫﺬا اﻟﻤﻜﺎن ﻫﻮ ارﺗﺒﺎط اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺎﻟﻌﻨﻒ واﻟﺴﻠﻮك
اﻟﻌﺪاﺋﻲ.
ﻓﻘﺪ ﻗﺎﻣﺖ ﺟﻬﻮد ﻋﻠﻤﻴﺔ ﺑﻤﻨﺎﻗﺸﺔ ﻣﻮﺿﻮع اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم،
وﻣﻮﺿﻮع ﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﻌﻨﻒ ﺑﺸﻜﻞ أﻛﺜﺮ ﺗﺤﺪﻳﺪا .ورﺑﻂ اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﻐﺮﺑﻴﺔ واﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ﺑﺈﻃﺎر
)(13
ﻧﻈﺮي وآﺧﺮ ﺗﻄﺒﻴﻘﻲ ﺑﻴﻦ ﻫﺬﻳﻦ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮﻳﻦ .ﻓﻘﺪ ﻗﺎم ﻋﻠﻰ ﺳﺒﻴﻞ اﻟﻤﺜﺎل ﻧﻴﻨﻮ واﻗﻨﺎﺗﻮ وﻛﺎي
 Nino, Ignatow & Caiﺑﺪراﺳﺔ ﻋﻦ اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻛﺄﺣﺪ أﺑﻌﺎد اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

وارﺗﺒﺎﻃﻬﺎ ﺑﺎﻟﻌﻨﻒ ﻣﻌﺘﻤﺪﻳﻦ ﻋﻠﻰ ﻧﻈﺮﻳﺔ اﻹﺟﻬﺎد اﻟﻌﺎﻣﺔ  .General Strain Theoryوﻗﺪ ﻗﺎﻣﻮا
ﺑﻤﻘﺎرﻧﺔ اﻟﺸﺒﺎب اﻟﺬي ﻳﻌﺎﻧﻲ ﻣﻦ ﻋﺰﻟﺔ اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺸﺒﺎب اﻟﻤﻤﺎرﺳﻴﻦ ﻟﺤﻴﺎﺗﻬﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺑﺸﻜﻞ
إﻳﺠﺎﺑﻲ ﻓﻲ ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك .ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ ﻋﻼﻗﺔ اﻟﻀﻐﻮط اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﻌﺰﻟﺔ ﺑﺴﻠﻮك
اﻟﻌﻨﻒ .وﻗﺪ ﺧﻠﺼﺖ اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ أن اﻟﺸﺒﺎب ﻏﻴﺮ اﻟﻤﻬﺘﻤﻴﻦ ﺑﺎﻟﺠﻮاﻧﺐ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﻤﻌﺰوﻟﻴﻦ
ﺳﺠﻠﻮا ﻣﻌﺪﻻت أﻋﻠﻰ ﻓﻲ ﺳﻠﻮﻛﻬﻢ اﻟﻌﻨﻴﻒ اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺎ ﺑﺎﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻵﺧﺮﻳﻦ.
وﻓﻲ اﺗﺠﺎه ﻧﻈﺮي آﺧﺮ ،وﺑﻨﺎء ﻋﻠﻰ ﻧﻈﺮﻳﺔ اﻟﺒﻨﺎء اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،Social Structure Theory
ﻓﻘﺪ أﺷﺎر ﺳﻴﻔﺮت ) Seifert (14إﻟﻰ أن اﻟﻤﻌﺪﻻت اﻟﻌﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻹﺟﺮاﻣﻲ ﺗﻨﺘﺞ ﻋﻦ اﻏﺘﺮاب
اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﻣﻦ أﺑﺮز ﻣﺤﺪدات ﻫﺬا اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﺪم اﻟﻤﺴﺎواة اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﻳﺸﻌﺮ
ﺑﻬﺎ اﻟﻔﺮد .ﻓﻔﻲ ﻣﺠﺘﻤﻊ ﻻ ﺗﺘﺤﻘﻖ ﻣﻦ ﺧﻼﻟﻪ اﻟﻤﺴﺎواة اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﻌﺪاﻟﺔ وﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ ﻓﻲ اﻟﺠﻮاﻧﺐ
اﻻﻗﺘﺼﺎدﻳﺔ ،ﺗﻜﻮن ﻣﺤﺼﻠﺘﻪ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﻳﺆدي ﻫﺬا اﻻﻏﺘﺮاب ﻓﻲ اﻟﻨﻬﺎﻳﺔ إﻟﻰ ﺳﻠﻮك
ﻋﻨﻴﻒ .وﻫﺬا ﻳﺸﻴﺮ إﻟﻰ أن أي ﺧﻠﻞ ﻓﻲ اﻟﺒﻨﺎء اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﻳﺆدي إﻟﻰ ﺧﻠﻞ ﻓﻲ
اﻟﺴﻠﻮك ،واﻟﺬي ﺗﻜﻮن إﺣﺪى ﻧﺘﺎﺋﺠﻪ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ.
وﻓﻲ دراﺳﺔ ﺧﺎﺻﺔ ﻋﻦ ﺳﻠﻮك اﻟﻮاﻟﺪﻳﻦ اﻻﻏﺘﺮاﺑﻲ داﺧﻞ ﻧﻄﺎق اﻷﺳﺮة ،ﻗﺎم اﻟﺒﺎﺣﺜﻮن ﻫﺎرﻣﺎن
وﻛﺮوك وﻫﻴﻨﻴﺰ ) Harman, Kruk & Hines (15ﺑﻤﺮاﺟﻌﺔ أدﺑﻴﺔ وﺗﺎرﻳﺨﻴﺔ ﻋﻦ أﺷﻜﺎل اﻟﻌﻨﻒ
اﻷﺳﺮي وارﺗﺒﺎﻃﻪ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب أو اﻟﺴﻠﻮك اﻻﻏﺘﺮاﺑﻲ ﻟﺪى اﻟﻮاﻟﺪﻳﻦ اﻟﺬي ﻟﻪ ﻋﻮاﻗﺐ وﺧﻴﻤﺔ .ﻓﻘﺪ
أﺷﺎروا ﻓﻲ أﺣﺪ ﺟﻮاﻧﺐ ﻫﺬه اﻟﻤﺮاﺟﻌﺔ إﻟﻰ أن ﺷﺨﺼﻴﺔ اﻟﻮاﻟﺪﻳﻦ اﻟﺘﻲ ﺗﺮﺗﺒﻂ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب ﺗﻨﻌﻜﺲ
ﺑﺸﻜﻞ ﺳﻠﺒﻲ ﻋﻠﻰ اﻷﺑﻨﺎء ،وﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﺗﺆدي إﻟﻰ ﺳﻠﻮك ﻋﻨﻴﻒ ﺿﺪﻫﻢ.
وﻓﻲ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﺘﻲ ارﺗﺒﻄﺖ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﻌﻨﻒ ﻓﻲ اﻟﻤﺪرﺳﺔ ،أﺷﺎرت روز Rose

) (16إﻟﻰ اﻟﻌﻼﻗﺔ اﻟﺘﻔﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺪرﺳﺔ واﻟﻨﻈﺎم اﻟﻤﺪرﺳﻲ ﻣﻦ ﺟﻬﺔ ،واﻟﻄﺎﻟﺐ ﻣﻦ ﺟﻬﺔ أﺧﺮى ،وأﺛﺮ
ذﻟﻚ ﻋﻠﻰ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﻄﺎﻟﺐ ،وﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻷﺳﺘﺎذ واﻟﻄﺎﻟﺐ ،وﻛﻴﻒ أن ﻫﺬه
اﻟﻌﻼﻗﺔ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﺗﺤﺪث ﺳﻠﻮﻛﺎ ﻋﺪاﺋﻴﺎ ﻧﺘﻴﺠﺔ ﻟﺸﻌﻮر اﻟﻄﺎﻟﺐ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب داﺧﻞ اﻟﻤﺪرﺳﺔ .وﻓﻲ
دراﺳﺔ ﺧﺎﺻﺔ ،ﻋﻠﻰ ﺳﺒﻴﻞ اﻟﻤﺜﺎل ،ﻋﻦ إﻳﺬاء اﻷﻗﺮان واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ اﻟﺨﺎص ﺑﻬﻢ ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ
ﻃﻼب اﻟﺜﺎﻧﻮﻳﺔ ،أﺷﺎرت دراﺳﺔ دﻟﻔﺎﺑﺮو وزوﻣﻼﺋﻪ) Delfabbro et al. (17إﻟﻰ أن اﻟﻄﻼب اﻟﺬﻳﻦ
ﺳﺠﻠﻮا ﺣﺎﻻت إﻳﺬاء وﻋﻨﻒ ﺿﺪ أﻗﺮاﻧﻬﻢ ﻫﻢ أﺷﺨﺎص أﻛﺜﺮ ﺗﻌﺮﺿﺎ ﻟﻼﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وأﻛﺜﺮ ﻓﻲ
اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ ،وﺟﺎء ﺗﻘﺪﻳﺮﻫﻢ ﻟﺬاﺗﻬﻢ ﺿﻌﻴﻔًﺎ .وﻓﻲ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ،أوﺿﺤﺖ
اﻟﺪراﺳﺔ أن اﻟﻄﻼب اﻟﺬﻛﻮر ﻛﺎﻧﻮا ﻳﻤﺎرﺳﻮن اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﺑﺼﻮرة أﻛﺜﺮ ﻣﻦ اﻹﻧﺎث ،وﻛﺬﻟﻚ
أﺷﺎرت اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ أن اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ ﻳﺤﺪث ﺑﺸﻜﻞ أﻛﺜﺮ داﺧﻞ اﻟﻤﺪرﺳﺔ ﻣﻘﺎرﻧﺔً ﺑﻨﻈﻴﺮه ﺧﺎرج
أﺳﻮار اﻟﻤﺪرﺳﺔ.
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وﻓﻲ دراﺳﺔ ﺧﺎﺻﺔ ﻋﻦ أﺛﺮ اﻷﺻﺪﻗﺎء ،واﻟﺼﺪاﻗﺔ ،واﻟﺤﻴﺎة اﻟﻌﺎﺋﻠﻴﺔ ،ودرﺟﺔ اﻟﻀﻐﻮط اﻟﻴﻮﻣﻴﺔ
اﻟﺘﻲ ﻳﺘﻢ اﻟﺘﻌﺮض ﻟﻬﺎ ﻋﻠﻰ ﺣﻴﺎة اﻟﺸﺒﺎب ودورﻫﺎ ﻓﻲ ﺧﻠﻖ اﻟﺠﺎﻧﺐ اﻟﻨﻔﺴﻲ اﻟﻤﻨﺎﺳﺐ ،أﺷﺎرت دراﺳﺔ
ﻛﻴﺎ راﻧﻮ وزﻣﻼﺋﻪ) Ciarano et al. (18إﻟﻰ أن اﻟﺼﺪاﻗﺔ ﻻ ﺗﻐﻨﻲ ﻋﻦ اﻟﺪﻋﻢ اﻷﺳﺮي ،ﺣﻴﺚ إن
اﻷﺻﺪﻗﺎء واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﺬي ﻳﺘﻠﻘﺎه ﻣﻨﻬﻢ ﻟﻴﺴﺎ ذا ﺗﺄﺛﻴﺮ ﻧﺎﺟﺢ ﻋﻠﻰ ﺷﻌﻮر اﻟﻔﺮد ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب،
إذا ﻟﻢ ﻳﺮﺗﺒﻂ ﺑﺪﻋﻢ أﺳﺮي ،وﻟﻜﻦ اﻟﺼﺪاﻗﺔ ﻓﻲ اﻟﻮﻗﺖ ﻧﻔﺴﻪ ﺗﻘﻮم ﺑﺄدوار إﻳﺠﺎﺑﻴﺔ ﻓﻲ ﺣﻴﺎة اﻟﻔﺮد ﻣﻨﻬﺎ
ﺣﻤﺎﻳﺘﻪ ﺿﺪ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ.
ورﻛﺰت دراﺳﺔ ﺑﻮﻳﺮ) Boyer (19ﻋﻠﻰ ﻗﻀﻴﺔ اﻟﻌﻨﻒ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﺑﻴﻦ اﻹﻧﺎث أﻧﻔﺴﻬﻦ.
وأﺷﺎرت اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ أن اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ واﻟﻌﺪواﻧﻲ ووﻗﻮع ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻟﻀﺤﺎﻳﺎ ﻻ ﻳﻨﻌﻜﺲ ﻓﻘﻂ
ﻋﻠﻰ اﻟﺬﻛﻮر ،إﻧﻤﺎ ﺗﻌﺘﺒﺮ اﻹﻧﺎث ﺟﺰءًا ﻣﻦ ﻫﺬه اﻟﻤﺸﻜﻠﺔ ﻧﺘﻴﺠﺔ ﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻟﻌﻮاﻣﻞ اﻟﺨﺎﺻﺔ اﻟﺘﻲ
ﺣﺎوﻟﺖ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺘﺮﻛﻴﺰ ﻋﻠﻴﻬﺎ إﻟﻰ ﻣﺮﺣﻠﺔ ﻣﺎ ﻗﺒﻞ اﻟﺸﺒﺎب .وأﺷﺎر ﺑﻮﻳﺮ إﻟﻰ أن ﻣﺴﺄﻟﺔ اﻻﻏﺘﺮاب
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﻌﺘﺒﺮ أﺣﺪ ﻣﺤﺪدات اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ ﻛﻤﺎ ﺑﻴﻨﺘﻬﺎ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﻤﺘﻌﺪدة.
وﻓﻲ رﺑﻂ ﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺔ ذﻟﻚ ﺑﺎﺳﺘﺨﺪام اﻟﺸﺒﺎب
ﻟﺒﻌﺾ اﻟﻮﺳﺎﺋﻞ اﻹﻋﻼﻣﻴﺔ ﻣﺜﻞ اﻷﻓﻼم واﺳﺘﺨﺪام اﻟﺤﺎﺳﺐ اﻵﻟﻲ وﺷﺒﻜﺔ اﻟﻤﻌﻠﻮﻣﺎت ذات اﻟﻤﺤﺘﻮى
واﻟﻄﺎﺑﻊ اﻟﻌﻨﻴﻒ ،أﺷﺎرت دراﺳﺔ ﺳﻠﻴﺘﺮ) Slater (20إﻟﻰ أن ﻫﻨﺎك ﻓﺮوﻗًﺎ ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ،وﻓﺮوﻗًﺎ ﻓﻲ
اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻓﻲ ﺗﻜﺮار اﺳﺘﺨﺪام ﻣﺜﻞ ﻫﺬه اﻟﻮﺳﺎﺋﻞ اﻹﻋﻼﻣﻴﺔ .ﻛﻤﺎ أﺷﺎرت اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ أن
اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﻨﺎﺗﺞ ﻣﻦ اﻟﻤﺪرﺳﺔ أو اﻷﺳﺮة أﻇﻬﺮ ﺑﺸﻜﻞ ﺟﺰﺋﻲ ﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﻌﻨﻒ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ،
وارﺗﺒﺎﻃﻪ ﺑﺎﺳﺘﺨﺪام ﺷﺒﻜﺔ اﻟﻤﻌﻠﻮﻣﺎت ذات اﻟﻤﺤﺘﻮى اﻟﻌﻨﻴﻒ.
وﻗﺪ ﻗﺎرن ﻛﻮﻟﻜﺎ وزﻣﻼؤه) Kulka et al. (21ﻓﻲ دراﺳﺘﻬﻢ ﻋﻦ اﻟﻨﻈﺎم اﻟﺘﺮﺑﻮي ﻓﻲ اﻟﻤﺪارس
اﻟﺜﺎﻧﻮﻳﺔ ﺑﻴﻦ اﻻﻏﺘﺮاب واﻟﻤﺸﺎرﻛﺔ ،وﻣﺪى ﺗﺄﺛﻴﺮ ذﻟﻚ ﻋﻠﻰ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻤﻨﺤﺮف،
اﻟﺬي ﺑﻴﻦ ﺑﻜﻞ وﺿﻮح اﻟﻔﺮق ﺑﻴﻦ ﻧﻮﻋﻴﻦ أو ﻣﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ ﻣﻦ اﻟﻄﻠﺒﺔ ،وﻫﻢ اﻟﻤﺸﺎرﻛﻮن واﻟﻔﺎﻋﻠﻮن ﻣﻦ
ﺟﻬﺔ ،واﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﺎﻧﻮن ﻣﻦ اﻏﺘﺮاب ﻣﻦ ﺟﻬﺔ أﺧﺮى ،وذﻟﻚ ﻣﻦ ﺧﻼل اﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ ﺑﻴﻦ ﺳﻠﻮﻛﻬﻢ اﻟﻌﺪواﻧﻲ
واﻟﻤﻨﺤﺮف وﻛﺬﻟﻚ أﻃﻮارﻫﻢ اﻟﺸﺨﺼﻴﺔ .ﻓﺄﺷﺎروا إﻟﻰ أن اﻷﺑﻨﺎء اﻟﺬﻳﻦ ﻳﺸﻌﺮون ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب ﻫﻢ
أﺻﺤﺎب اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻟﻤﻨﺤﺮف ،وﻫﻢ أﻗﻞ ﻣﺸﺎرﻛﺔ ﻓﻲ أﻧﺸﻄﺔ اﻟﻤﺪرﺳﺔ ،وﻛﺬﻟﻚ ﻫﻢ أﻛﺜﺮ
ﺗﺠﺎوزا ﻟﻠﻘﻮاﻧﻴﻦ واﻟﻠﻮاﺋﺢ ،وأ ﻛﺜﺮ ﺳﻠﺒﻴﺔ ﺗﺠﺎه اﻟﻬﻴﺌﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺴﻴﺔ واﻹدارﻳﺔ ﻓﻲ اﻟﻤﺪرﺳﺔ.
)(22

وﻟﻠ ﺒﺤﺚ ﻋﻦ اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻣﻌﺪﻻت اﻟﻌﻨﻒ ﻓﻲ اﻟﻤﺪارس ،أﺷﺎرت دراﺳﺔ
ﻛﺮﻳﺰك  Greszikاﻟﺘﻲ ﺗﻢ ﺗﻄﺒﻴﻘﻬﺎ ﻋﻠﻰ  1077ﻃﺎﻟﺐ وﻃﺎﻟﺒﺔ إﻟﻰ أن ﻛﻞ اﻷﻋﻤﺎل اﻟﻌﻨﻴﻔﺔ واﻟﺘﻲ
وﺻﻠﺖ إﻟﻰ ﺣﺪ اﻟﺠﺮﻳﻤﺔ ﻗﺎم ﺑﻬﺎ اﻟﻄﻼب اﻟﺬﻛﻮر ،ﺑﻴﻨﻤﺎ ﻛﺎن اﻟﻀﺤﺎﻳﺎ وﻣﻦ ﻣﻮرس اﻟﻌﻨﻒ ﺿﺪﻫﻢ ﻣﻦ
اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻋﻠﻰ ﺣﺪ ﺳﻮاء.
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

وﻓﻲ دراﺳﺔ ﻋﻠﻰ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ ،وﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ ﻋﻠﻰ اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻻﻧﻄﻮاء ،أوﺿﺤﺖ دراﺳﺔ
دﻳﻤﺎﻧﺖ ووﻧﺪﻫﻮﻟﺰ) Diamant and Windholz (23وﺟﻮد ﻋﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻻﻧﻄﻮاء ،اﻟﺬي ﻳﻌﺘﺒﺮ ﺑﻌﺪا
ﻣﻦ أﺑﻌﺎد اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﺑﻴﻦ اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات وﻣﻨﻬﺎ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،وﻛﺬﻟﻚ
اﺣﺘﻤﺎﻟﻴﺔ اﻟﻮﺻﻮل إﻟﻰ ﻣﺮﺣﻠﺔ اﻻﻧﺘﺤﺎر واﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ .وﻓﻲ دراﺳﺔ ﺧﺎﺻﺔ ﻋﻦ
ﻋﻼﻗﺔ اﻷﺑﻨﺎء واﻷﻣﻬﺎت ،أوﺿﺤﺖ دراﺳﺔ ﺷﻮرﻛﻲ) Shorkey (24أن اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﺎﻧﻮن ﻣﻦ اﻏﺘﺮاب
اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻫﻢ أﻛﺜﺮ اﻷﻓﺮاد اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻘﻮﻣﻮن ﺑﺈﻳﺬاء أﻣﻬﺎﺗﻬﻢ.
وﻣﻦ ﺟﻬﺔ أﺧﺮى ،ﻋﻨﻴﺖ ﺑﻌﺾ اﻟﻤﺸﺎرﻳﻊ اﻟﻌﻠﻤﻴﺔ ﺑﻤﺤﺎوﻟﺔ دﻣﺞ اﻷﺑﻨﺎء واﻟﻄﻼب وﺗﻘﺪﻳﻢ ﺑﻌﺾ
اﻟﺤﻠﻮل اﻟﺨﺎﺻﺔ ﻟﻤﻦ ﻳﻌﺎﻧﻲ ﻣﻨﻬﻢ ﻣﻦ اﻏﺘﺮاب ،وذﻟﻚ ﻧﺘﻴﺠﺔ ﻟﺘﺄﺛﻴﺮ ذﻟﻚ ﻋﻠﻰ وﺿﻌﻬﻢ اﻟﻌﺎم .ﻓﻘﺪ ﻗﺪم
أﺷﻔﻮرد) Ashford (25ﻧﻤﻮذﺟﺎ ﻟﻠﻮﻗﺎﻳﺔ ﻣﻦ أﺣﺪاث اﻟﻌﻨﻒ ،وذﻟﻚ ﻣﻦ ﺧﻼل وﺿﻊ اﻟﻄﻼب اﻟﺬﻳﻦ
ﻳﻌﺎﻧﻮن ﻣﻦ اﻏﺘﺮاب ﺑﺒﻌﺾ اﻟﺒﺮاﻣﺞ اﻟﺨﺎﺻﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﺆﻫﻠﻬﻢ ﻟﻌﻤﻠﻴﺔ اﻻﻧﺪﻣﺎج .وﻗﺪ ﺗﻢ ﺗﻘﺪﻳﻢ ﻫﺬا
اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ ﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ ﻟﺸﺮاﺋﺢ اﻷﻗﻠﻴﺎت ،اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﺎﻧﻮن ﻓﻲ اﻟﻐﺎﻟﺐ ﻣﻦ ﺷﻌﻮر اﻻﻏﺘﺮاب.
وﻗﺪ ﺗﻨﺎول ﻋﺪد ﻏﻴﺮ ﻗﻠﻴﻞ ﻣﻦ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ﻣﻮﺿﻮع اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ أﻳﻀﺎ اﻟﺬي ﺗﻢ
رﺑﻄﻪ ﺑﻤﺘﻐﻴﺮات ﻣﺘﻌﺪدة .ﻓﻘﺪ ﻋﻨﻰ ﻋﻠﻰ ﺳﺒﻴﻞ اﻟﻤﺜﺎل اﻟﺤﺪﻳﺪي) (26ﺑﺪراﺳﺔ ﻣﻈﺎﻫﺮ اﻻﻏﺘﺮاب
وﻋﻮاﻣﻠﻪ ﻟﺪى ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ اﻷردﻧﻴﺔ ،وﻗﺎرن ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﺑﻌﺪ أن ﻗﺎم ﺑﺘﺤﺪﻳﺪ ﻣﺴﺘﻮى
اﻻﻏﺘﺮاب واﻧﺘﺸﺎره ،وﻛﺬﻟﻚ رﺑﻄﻪ ﺑﺎﻟﻤﺴﺘﻮى اﻟﺪراﺳﻲ .وﻗﺎم ﻋﺰام) (27ﺑﺪراﺳﺔ اﻻﻏﺘﺮاب أﻳﻀﺎ ﻓﻲ
اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﺠﺎﻣﻌﻲ واﻧﺘﺸﺎره ورﺑﻄﻪ ﺑﻤﺘﻐﻴﺮ اﻟﺴﻜﻦ واﻟﺪﺧﻞ واﻟﻤﻌﺎﻣﻠﺔ اﻷﺳﺮﻳﺔ وﺣﺠﻢ اﻷﺳﺮة.
وأﺷﺎرت دراﺳﺔ اﻟﻘﺮﻳﻄﻲ وآﺧﺮﻳﻦ) (28إﻟﻰ اﻻﻏﺘﺮاب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻄﻼﺑﻲ واﻟﺴﻌﻮدي وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺒﻌﺾ
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ﻣﺜﻞ اﻟﻌﻤﺮ ،واﻟﺘﺨﺼﺺ ،واﻟﺘﺤﺼﻴﻞ ،واﻟﻤﺴﺘﻮى اﻟﺪراﺳﻲ .وأﺷﺎرت دراﺳﺔ ﻋﻴﺎدة
وزﻣﻼﺋﻬﺎ) (29إﻟﻰ ﻣﺸﻜﻠﺔ اﻻﻏﺘﺮاب ﻓﻲ ﺻﻌﻴﺪ ﺟﻤﻬﻮرﻳﺔ ﻣﺼﺮ اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ،وﻗﺎرﻧﺖ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث،
ورﺑﻄﺖ اﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺒﻌﺾ اﻷﻋﺮاض اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ ﻣﺜﻞ اﻟﻴﺄس واﻟﻘﻴﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻷﺧﻼق ،وﻗﺪ ﻗﺎرن
ﻣﻨﺼﻮر واﻟﺴﺎﺳﻲ) (30ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻣﻮﺿﻮع اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻠﻰ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ ﻓﻲ اﻟﺠﺰاﺋﺮ .وﺗﻢ
رﺑﻂ اﻟﻤﻔﻬﻮم  -أي اﻻﻏﺘﺮاب  -ﺑﻌﺼﺮ اﻟﻌﻮﻟﻤﺔ ﻋﻨﺪ اﻟﺒﺎﺣﺜﺘﻴﻦ اﻟﻀﺒﻊ وآل ﺳﻌﻮد) (31اﻟﻠﺘﻴﻦ درﺳﺘﺎ
ﻫﺬه اﻟﻤﺸﻜﻠﺔ ﻋﻨﺪ اﻹﻧﺎث ﻣﻦ اﻟﻄﺎﻟﺒﺎت ﻓﻲ ﺟﺎﻣﻌﺔ اﻟﻤﻠﻚ ﺳﻌﻮد .وﻋﻠﻰ اﻟﺮﻏﻢ ﻣﻦ ﺗﻌﺪد اﻟﺪراﺳﺎت
اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ﺣﻮل اﻻﻏﺘﺮاب ﻓﺈ ﻧﻬﺎ ﻟﻢ ﺗﺸﺮ إﻟﻰ رﺑﻂ اﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺎﻟﻌﺪوان واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﻛﻤﺎ ﻫﻮ اﻟﺤﺎل
ﻓﻲ اﻷدﺑﻴﺎت اﻟﻐﺮﺑﻴﺔ.
وﻗﺪ ﺧﻠﺼﺖ دراﺳﺔ ﺑﻦ ﻋﻤﺎرة وﺑﻦ زاﻫﻲ) (32إﻟﻰ إن اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻳﻌﺘﺒﺮ أزﻣﺔ ﻣﻦ
اﻷزﻣﺎت اﻟﻤﻌﺎﺻﺮة ،ﺑﻌﺪ أن ﺗﻢ رﺑﻄﻬﺎ ﺑﺎﺳﺘﺨﺪام اﻹﻧﺘﺮﻧﺖ ﻋﻨﺪ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸﺒﺎب ،وأن اﻷزﻣﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ
اﻵن ﻫﻲ أزﻣﺔ ﺷﺒﺎب ﻣﻐﺘﺮب ﻏﻴﺮ ﻣﺘﻮاﻓﻖ ﻧﻔﺴﻴﺎ ،وأﺷﺎرت ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﻲ اﺳﺘﻨﺘﺎﺟﻬﺎ اﻟﻌﺎم إﻟﻰ إن
اﻟﻔﺮد اﻟﻤﻐﺘﺮب ﻳﺘﺒﻨﻲ ﺳﻠﻮﻛﺎت ﺳﻠﺒﻴﺔ ﻣﻦ ﺿﻤﻨﻬﺎ اﻟﻌﻨﻒ.
29

9

Published by Arab Journals Platform, 2022

Association of Arab Universities Journal for Arts ???? ????? ???????? ??????? ??????, Vol. 19 [2022], Iss. 1, Art. 2

اﻟﻜﻨﺪري

وﻓﻲ دراﺳﺔ دﻛﺘﻮراه ﻓﻲ اﻟﺠﺰاﺋﺮ ،وﻟﻄﻠﺒﺔ ﺟﺎﻣﻌﺔ وﻫﺮان ﺗﺤﺪﻳﺪا ،أﺷﺎر ﻋﺒﺪ اﻟﻘﺎدر) (33إﻟﻰ
وﺟﺪود ﻋﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ ﻋﻨﺪ ﺑﻌﺾ ﻣﻦ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ وﻓﻘﺎ
ﻟﺒﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﺎﻟﺜﻘﺎﻓﺔ واﻟﺠﻨﺲ ،ﻣﺒﻴﻨﺎ أﻫﻤﻴﺔ اﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺸﻜﻠﻪ اﻟﻌﺎم  -ﺑﻌﺪ أن ﺣﺪده
ﺑﻤﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻷﺑﻌﺎد  -وﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ .وﻗﺪ أﺷﺎر اﻟﻌﺮب ،وزﻫﻴﺮ ،واﻟﺮواﺷﺪة) (34ﻓﻲ
دراﺳﺘﻬﻢ ﻋﻦ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﺸﺒﺎب اﻷردﻧﻲ ﻓﻲ ﻋﺼﺮ اﻟﻌﻮﻟﻤﺔ إﻟﻰ ﺑﻌﺾ اﻷدﺑﻴﺎت اﻟﺘﻲ
رﺑﻄﺖ اﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺎﻟﻌﻨﻒ ﻋﻨﺪ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸﺒﺎب ،ﻣﺜﻞ دراﺳﺔ ﺧﺎﺻﺔ ﻋﻦ اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻤﻐﺘﺮﺑﻴﻦ اﻟﺬﻳﻦ ﻣﻦ
اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﻳﺸ ﻌﺮوا ﺑﺒﻌﺾ اﻷﻋﺮاض اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ ،وإن ﻣﻦ أﺑﺮز ﻣﻈﺎﻫﺮ اﻟﺸﺨﺼﻴﺔ اﻟﻤﻐﺘﺮﺑﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﻢ
اﺳﺘﺨﻼﺻﻬﺎ ﻫﻲ اﻟﻌﺪاﺋﻴﺔ واﻟﻌﻨﻒ ،وإن ﻫﻨﺎك ارﺗﺒﺎﻃﺎ وﺛﻴﻘﺎ ﺑﻴﻦ اﻻﻏﺘﺮاب واﻻﺿﻄﺮاﺑﺎت أو اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات
ﻏﻴﺮ اﻟﺴﻮﻳﺔ وﻣﻦ أﺑﺮزﻫﺎ اﻟﻌﻨﻒ ﻛﺴﻠﻮك .ورﺑﻂ ﺧﺎﻟﺪ) (35ﺑﻴﻦ ﻧﻈﺮﻳﺔ اﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ واﻷﻧﻮﻣﻲ اﻟﺘﻲ ﺟﺎء
ﺑﻬﺎ إﻣﻴﻞ دورﻛﻬﺎﻳﻢ ،ﻣﺒﻴﻨًﺎ اﺗﺠﺎﻫﻪ اﻟﻨﻈﺮي ﻓﻲ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪاﺋﻲ واﻟﻌﺪواﻧﻴﺔ ﻋﻨﺪ دراﺳﺘﻪ أﺛﺮ
اﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ اﻟﺘﻨﻈﻴﻤﻴﺔ ﻓﻲ اﻟﻤﺆﺳﺴﺎت اﻟﺘﻨﻈﻴﻤﻴﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻤﻨﺤﺮف ﻓﻲ ﻣﻜﺎن اﻟﻌﻤﻞ ﻓﻲ اﻟﺠﺰاﺋﺮ.
وﻋﻠﻰ اﻟﻤﺴﺘﻮى اﻟﻤﺤﻠﻲ ﺗﻨﺎوﻟﺖ دراﺳﺎت ﻗﻠﺔ ﻣﻮﺿﻮع اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ .ﻓﻘﺪ أوﺿﺢ
اﻟﺸﻼل) (36ﻓﻲ دراﺳﺘﻪ ﻋﻦ اﻻﻏﺘﺮاب اﻷﺳﺮي وأﺛﺮه ﻓﻲ ﺗﻨﻤﻴﺔ أﻓﺮاد اﻷﺳﺮة اﻟﻜﻮﻳﺘﻴﺔ اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ
اﻵﺑﺎء واﻷﻣﻬﺎت ﻓﻲ اﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب وأﻧﻬﻤﺎ ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم ﻳﻌﺎﻧﻴﺎن ﻣﻦ ﺧﺒﺮات ﺧﺎﺻﺔ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺸﻜﻞ
ﻣﺮﺗﻔﻊ ،ﻣﺮﻛﺰا ﻋﻠﻰ ﻣﻮﺿﻮع ﺗﻨﻤﻴﺔ أﻓﺮاد اﻷﺳﺮة .ﻓﺮﻛﺰت اﻟﺪراﺳﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﺛﻼﺛﺔ ﺗﻤﺜﻠﺖ ﻓﻲ ﻣﺪى
اﻏﺘﺮاب اﻟﻮاﻟﺪﻳﻦ ،وﻣﺪى إﺳﻬﺎم اﻷﺳﺮة ﻓﻲ ﺗﻨﻤﻴﺔ اﻟﻔﺮد داﺧﻞ ﻧﻄﺎق اﻷﺳﺮة ،وﻣﺪى ﺗﺄﺛﻴﺮ اﻏﺘﺮاب
اﻟﻮاﻟﺪﻳﻦ ﻓﻲ اﻷﺳﺮة.
وﻗﺪ ﻗﺎم اﻟﻄﺮاح واﻟﻜﻨﺪري) (37ﺑﺪراﺳﺔ ﺧﺎﺻﺔ ﻋﻦ اﻟﺸﺒﺎب واﻻﻏﺘﺮاب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ رﻛﺰ
ﻓﻴﻬﺎ اﻟﺒﺎﺣﺜﺎن ﻋﻠﻰ رﺑﻂ ﻫﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم ﺑﺒﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻟﺪﻳﻤﻮﻏﺮاﻓﻴﺔ واﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ،
ﻣﺴﺘﺨﺪﻣﻴﻦ اﻷﺑﻌﺎد اﻟﺜﻼﺛﺔ ﻟﻼﻏﺘﺮاب واﻟﻤﺘﻤﺜﻠﺔ ﻓﻲ :اﻟﻌﺠﺰ ،واﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ ،واﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ .وﻗﺪ
أوﺿﺤﺖ اﻟﺪراﺳﺔ أن اﻹﻧﺎث أﻛﺜﺮ اﻏﺘﺮاﺑﺎ ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ﻓﻲ أﺑﻌﺎد اﻻﻏﺘﺮاب ،وأوﺿﺤﺖ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﻔﺮوق
اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ .وﻟﻢ ﻳﺘﻢ اﻟﻜﺸﻒ ﻋﻦ ﻫﺬه اﻟﻔﺮوق ﻓﻲ ﺑﻌﺪ اﻟﻌﺠﺰ ﻓﻘﻂ .وﻓﻲ دراﺳﺔ ﻣﺤﻠﻴﺔ
أﺧﺮى ﻟﻠﻜﻨﺪري) (38ﺗﻌﺘﺒﺮ اﻣﺘﺪادا ﻟﻠﺪراﺳﺔ اﻟﺴﺎﺑﻘﺔ ،رﺑﻂ اﻟﺒﺎﺣﺚ ﻫﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم  -اﻻﻏﺘﺮاب
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ  -ﺑﺎﻟﻤﺪرﺳﺔ وﻃﺒﻘﻬﺎ ﻋﻠﻰ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺜﺎﻧﻮﻳﺔ اﻟﻌﺎﻣﺔ ،ﻣﺴﺘﺨﺪﻣﺎ اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺨﺎص ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب
واﻟﻤﻜﻮن ﻣﻦ  35ﺑﻨﺪا ﺧﺎﺻﺎ ﺑﺎﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ واﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،واﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻟﻌﺠﺰ ﺗﺤﺪﻳﺪا.
وﻓﻲ دراﺳﺔ ﻣﺤﻠﻴﺔ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﻏﻴﺮ ﻣﻨﺸﻮرة ،ﻗﺎم اﻟﻜﻨﺪري) (39ﺑﺪراﺳﺔ أﺑﻌﺎد اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﺴﺘﺔ اﻟﻤﺘﻤﺜﻠﺔ ﻓﻲ :اﻟﻌﺠﺰ ،واﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ ،واﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،واﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ ،واﻻﻏﺘﺮاب
اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ ،واﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ .وﺗﻢ ﺗﻄﺒﻴﻘﻬﺎ ﻋﻠﻰ اﻟﺸﺒﺎب اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻨﺘﻤﻮن إﻟﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ أﻓﺮاد
اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻤﺤﻠﻲ ،وﻋﻴﻨﺔ أﺧﺮى ﻣﻦ ﻓﺌﺔ اﻟﺸﺒﺎب ﻣﻤﻦ ﻳﺘﻠﻘﻮن اﻟﺮﻋﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻓﻲ ﻣﻜﺘﺐ اﻟﺸﻬﻴﺪ
ﺑﺪوﻟﺔ اﻟﻜﻮﻳﺖ .وﻗﺪ أوﺿﺤﺖ اﻟﺪراﺳﺔ ﺑﻌﺾ اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ اﻟﻌﻴﻨﺘﻴﻦ.
30
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

وﻋﻠﻰ اﻟﺮﻏﻢ ﻣﻦ ﺗﻨﻮع اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ واﻟﻤﺤﻠﻴﺔ ﻋﻦ اﻻﻏﺘﺮاب ،ﻓﺈن ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺎت ،ﻓﻲ
ﺣﺪود ﻋﻠﻢ اﻟﺒﺎﺣﺚ ،ﻟﻢ ﺗﺮﺑﻂ ﻫﺬا اﻟﻤﻔﻬﻮم  -أي اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ  -ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ أو اﻟﻌﻨﻒ
ﻋﻨﺪ ﻓﺌﺔ اﻟﺸﺒﺎب .ﻓﺠﺎءت ﻣﻌﻈﻢ ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺎت ﻣﺴﻠﻄﺔ اﻟﻀﻮء ﻋﻠﻰ اﻻﻏﺘﺮاب ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم وﻋﻼﻗﺘﻪ
ﺑﺒﻌﺾ اﻷﺑﻌﺎد واﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻷﺧﺮى .وﻟﺬﻟﻚ ﻓﺈن اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﺳﺘﺮﻛﺰ ﻋﻠﻰ ﻋﻼﻗﺔ
اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻟﺪى ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻟﺸﺒﺎب داﺧﻞ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ
اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ ،اﻟﺬي ﻳﻌﺘﺒﺮ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ أﺣﺪ أﺑﺮز ﻣﻼﻣﺢ اﻟﺴﻠﻮك اﻹرﻫﺎﺑﻲ ،اﻷﻣﺮ اﻟﺬي ﻳﻤﻜﻦ ﻣﻦ
ﺧﻼﻟﻪ أن ﻳﺘﻔﺎﻗﻢ ﻓﻴﻪ اﻟﺘﺄﺛﻴﺮ وﺗﻄﺎل ﻋﻮاﻗﺒﻪ اﻟﻮﺧﻴﻤﺔ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم.
ﻣﻨﻬﺞ اﻟﺪراﺳﺔ:
اﻋﺘﻤﺪت ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﻤﻨﻬﺞ اﻟﻮﺻﻔﻲ ﻣﻦ ﺧﻼل اﺳﺘﺨﺪام اﻟﻤﺴﺢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﺬي ﻳﻌﺘﺒﺮ
اﻟﻤﻨﻬﺞ اﻷﻧﺴﺐ ﻟﻘﻴﺎس اﺗﺠﺎﻫﺎت أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻧﺤﻮ اﻟﻘﻀﻴﺔ اﻟﻤﺪروﺳﺔ.
أوﻻً  -ﻣﺠﺘﻤﻊ اﻟﺒﺤﺚ وﻋﻴﻨﺘﻪ:
ﻳﺘﻤﺜّﻞ ﻣﺠﺘﻤﻊ اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﻲ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸﺒﺎب ﻣﻦ اﻟﻜﻮﻳﺘﻴﻴﻦ ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ دون ﺳﻮاﻫﻢ،
واﻟﺬﻳﻦ ﻳﻘﻌﻮن ﺑﻴﻦ  17و 25ﻋﺎﻣﺎ .وﻗﺪ ﺑﻠﻎ ﺣﺠﻢ اﻟﻌﻴﻨﺔ اﻟﻤﺨﺘﺎرة ﻟﻬﺬه اﻟﺪراﺳﺔ  486ﻣﺴﺘﺠﻴﺒﺎ
وﻣﺴﺘﺠﻴﺒﺔ ) 203ذﻛﻮر 283 ،إﻧﺎث( ﻣﻦ ﻓﺌﺎت اﻟﺸﺒﺎب اﻟﺬﻳﻦ ﺗﺘﺮاوح أﻋﻤﺎرﻫﻢ ﺑﻴﻦ  17و 25ﺳﻨﺔ.
وﺑﻠﻎ ﻣﺘﻮﺳﻂ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ  = 1.59) 22.37ع( .وﻗﺪ ﺗﻢ اﺧﺘﻴﺎر أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﺑﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﻌﻴﻨﺔ
اﻟﻤﻘﺼﻮدة ،وروﻋﻲ أن ﻳﻜﻮن اﻟﺘﻄﻮع ﻫﻮ اﻷﺳﺎس ﻋﻨﺪ ﻋﻤﻠﻴﺔ اﻹﺟﺎﺑﺔ ﻋﻠﻰ ﺑﻨﻮد اﻷﺳﺌﻠﺔ؛ وذﻟﻚ
ﻟﻀﻤﺎن ﺻﺪق إﺟﺎﺑﺔ اﻟﻤﺒﺤﻮث ،وﺧﺎﺻﺔ ﻟﻬﺬه اﻟﻔﺌﺔ اﻟﻌﻤﺮﻳﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﺠﺐ أن ﻳﺘﻢ ﻓﻴﻬﺎ ﻣﺮاﻋﺎة ﺑﺎﻟﻐﺔ ﻋﻨﺪ
ﺗﻮزﻳﻊ اﻻﺳﺘﺒﺎﻧﺔ ﻋﻠﻴﻬﻢ وﻣﻌﺮﻓﺔ ﻣﺪى ﺟﺪﻳﺘﻬﻢ ﻟﻺﺟﺎﺑﺔ ﻋﻠﻰ اﻷﺳﺌﻠﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﻬﻢ .وﻗﺪ ﺗﻢ اﺧﺘﻴﺎر
ﻋﻴﻨﺔ اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﻲ اﻟﻤﻮاﻗﻊ واﻷﻣﺎﻛﻦ اﻟﺘﻲ ﻳﺘﻮاﺟﺪ ﻓﻴﻬﺎ اﻟﺸﺒﺎب ﻣﻦ أﺳﻮاق ،وﻧﻮادٍ ،وﻓﻲ اﻟﻤﺆﺳﺴﺎت
اﻟﻌﻠﻤﻴﺔ ﻓﻲ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ واﻟﻬﻴﺌﺔ اﻟﻌﺎﻣﺔ ﻟﻠﺘﻌﻠﻴﻢ اﻟﺘﻄﺒﻴﻘﻲ ،وﻏﻴﺮﻫﺎ ﻣﻦ أﻣﺎﻛﻦ اﻟﺘﺠﻤﻌﺎت اﻟﺸﺒﺎﺑﻴﺔ .وﻟﻘﺪ
روﻋﻲ ﻋﻨﺪ ﻋﻤﻠﻴﺔ ﺗﻮزﻳﻊ اﻻﺳﺘﺒﺎﻧﺔ اﻻﺧﺘﻼﻓﺎت اﻟﺜﻘﺎﻓﻴﺔ واﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺑﻴﻦ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ اﻟﻤﺨﺘﺎرة؛
ﻓﺸﻤﻠﺖ ﻣﺨﺘﻠﻒ اﻟﻤﺤﺎﻓﻈﺎت ﻓﻲ اﻟﻜﻮﻳﺖ وﻣﺨﺘﻠﻒ اﻟﺸﺮاﺋﺢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
ﺛﺎﻧﻴﺎً :أداة اﻟﺪراﺳﺔ وﻣﺘﻐﻴﺮاﺗﻬﺎ:
ﺗﻢ إﻋﺪاد اﺳﺘﻤﺎرة ﺧﺎﺻﺔ ﺑﺎﻟﺪراﺳﺔ اﺣﺘﻮت ﻋﻠﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
واﻟﺪﻳﻤﻮﺟﺮاﻓﻴﺔ ،ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ اﺣﺘﻮاﺋﻬﺎ ﻋﻠﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻟﻤﻘﺎﻳﻴﺲ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ .ﻓﻘﺪ ﺗﻀﻤﻨﺖ
اﻻﺳﺘﻤﺎرة ﻣﺘﻐﻴﺮات ﺧﺎﺻﺔ ﺑﺴﻨﺔ اﻟﻤﻴﻼد ،واﻟﺠﻨﺲ ،واﻟﻤﺤﺎﻓﻈﺔ .واﺷﺘﻤﻠﺖ اﻻﺳﺘﻤﺎرة ﻋﻠﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ
ﻣﻦ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻷﺳﺮﻳﺔ اﻟﻤﺘﻤﺜﻠﺔ ﻓﻲ ﻋﺪد اﻷﺧﻮة واﻷﺧﻮات اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﻴﺸﻮن ﻣﻊ اﻟﻤﺴﺘﺠﻴﺐ ﻓﻲ اﻟﻤﻨﺰل
ﻧﻔﺴﻪ .وﻗﺪ اﺷﺘﻤﻠﺖ اﻻﺳﺘﻤﺎرة أﻳﻀﺎ ﻋﻠﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻟﻤﻘﺎﻳﻴﺲ اﻟﺬاﺗﻴﺔ Self-Rating Scales
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اﻟﻜﻨﺪري

ﺗﺘﻤﺜﻞ ﻓﻲ اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺬاﺗﻲ ﻟﻠﺘﺪﻳﻦ ،واﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺬاﺗﻲ ﻟﻠﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﺬي ﻳﺘﻀﻤﻦ ﺑﻌﺪﻳﻦ
أﺳﺎﺳﻴﻴﻦ :اﻷول ﻳﻘﻴﻢ ﻣﺪى اﻟﺘﻮاﺻﻞ ﻣﻊ اﻷﻗﺎرب ،واﻵﺧﺮ ﻳﻘﻴﻢ ﻣﺪى اﻟﺘﻮاﺻﻞ ﻣﻊ اﻷﺻﺪﻗﺎء ،وﻫﻲ
ﻣﻘﺎﻳﻴﺲ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ  10أﺑﻌﺎد ﺗﻘﻊ ﺑﻴﻦ ﻣﻨﺨﻔﻀﺔ ﺟﺪا = ) (1وﻋﺎﻟﻴﺔ ﺟﺪا = ) .(10واﻟﻤﻘﻴﺎس
اﻟﺜﺎﻟﺚ ﻫﻮ اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺬاﺗﻲ ﻟﺘﺤﺪﻳﺪ ﺷﺒﻜﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﺟﺎءت ﻋﻦ ﻃﺮﻳﻖ ﺳﺆاﻟﻴﻦ ﺣﺪد
ﻣﻦ ﺧﻼﻟﻬﻤﺎ ﻟﻠﻤﺴﺘﺠﻴﺐ ﻓﻲ اﻟﺴﺆال اﻷول ﻋﺪد اﻷﺻﺪﻗﺎء اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ ﺟﺪا ،واﻟﺜﺎﻧﻲ ﻋﺪد اﻷﺻﺪﻗﺎء
ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم.
ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ ذﻟﻚ ،ﺟﺎءت ﻓﻲ ﻫﺬه اﻻﺳﺘﻤﺎرة ﻣﻘﺎﻳﻴﺲ اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ أﺧﺮى وﻫﻲ:
 -1ﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ :وﻫﻮ ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻜﻮن ﻣﻦ ﺳﺘﺔ أﺑﻌﺎد ،وﻫﻲ ﻓﻲ واﻗﻊ اﻷﻣﺮ ﻣﻘﺎﻳﻴﺲ
أﺟﻨﺒﻴﺔ ﺗﻤﺖ ﺗﺮﺟﻤﺘﻬﺎ وﺗﻄﺒﻴﻘﻬﺎ ﻋﻠﻰ اﻟﺜﻘﺎﻓﺔ اﻟﻤﺤﻠﻴﺔ ،وﺗﻢ إﺟﺮاء ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻟﺘﻌﺪﻳﻼت
ﻋﻠﻴﻬﺎ ،وإﻟﻐﺎء ﺑﻌﺾ اﻷﺳﺌﻠﺔ اﻟﺘﻲ ﻻ ﺗﺘﻮاﻓﻖ ﻣﻊ اﻟﺜﻘﺎﻓﺔ اﻟﻤﺤﻠﻴﺔ ،وﺗﻢ اﺳﺘﺨﺪاﻣﻬﺎ ﻓﻲ دراﺳﺔ
ﺳﺎﺑﻘﺔ).(40
وﻫﺬه اﻷﺑﻌﺎد اﻟﺘﻲ ﺗﻢ ﺗﻌﺮﻳﻔﻬﺎ ﺳﺎﺑﻘﺎ ﻫﻲ:
ﺃ .ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺠﺰ :Powerlessness
وﻫﻮ ﻣﻘﻴﺎس ﻗﺎم ﺑﺘﻄﻮﻳﺮه دﻳﻦ  Deanوﻳﺘﻜﻮن ﻣﻦ ﺗﺴﻊ ﻋﺒﺎرات .وﻣﻦ أﻣﺜﻠﺔ ﻫﺬه اﻟﻌﺒﺎرات:
"أﺷﻌﺮ ﺑﺎﻟﻘﻠﻖ ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺴﺘﻘﺒﻞ اﻟﺬي ﻳﻮاﺟﻪ أﻃﻔﺎل ﻫﺬا اﻟﻌﺼﺮ" ،و"أﺷﻌﺮ أﺣﻴﺎﻧﺎً ﺑﺄن ﻫﻨﺎك ﺑﻌﺾ
اﻷﺷﺨﺎص ﻳﻘﻮﻣﻮن ﺑﺎﺳﺘﻐﻼﻟﻲ"...،
)(41

ﺏ .ﻣﻘﻴﺎس اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ Normlessness

وﻫﻮ ﻣﻘﻴﺎس ﻗﺎم ﺑﺘﻄﻮﻳﺮه أﻳﻀ ًﺎ دﻳﻦ) ،Dean (42وﻳﺘﻜﻮن ﻣﻦ ﺳﺖ ﻋﺒﺎرات ،وﻣﻦ أﻣﺜﻠﺔ ﻫﺬه
اﻟﻌﺒﺎرات" :اﻟﻐﺎﻳﺔ ﻏﺎﻟﺒﺎً ﺗﺒﺮر اﻟﻮﺳﻴﻠﺔ" و"أﻓﻜﺎر اﻟﻨﺎس ﺗﺘﻐﻴﺮ ﺑﺸﻜﻞ ﻛﺒﻴﺮ وﻻ ﻧﺴﺘﻄﻴﻊ أن ﻧﻌﺘﻤﺪ ﻋﻠﻰ
ﻫﺬه اﻷﻓﻜﺎر ﺑﺸﻜﻞ داﺋﻢ"... ،
ﺕ .ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ Social Isolation

وﻫﻮ ﻣﻘﻴﺎس ﻗﺎم ﺑﺘﻄﻮﻳﺮه أﻳﻀﺎً دﻳﻦ) ،Dean (43وﻳﺘﻜﻮن ﻣﻦ ﺗﺴﻊ ﻋﺒﺎرات .وﻣﻦ أﻣﺜﻠﺔ ﻫﺬه
اﻟﻌﺒﺎرات" :أﺣﻴﺎﻧﺎً أﺷﻌﺮ ﺑﺎﻟﻮﺣﺪة ﻓﻲ ﻫﺬا اﻟﻌﺎﻟﻢ" ،و"ﻟﻢ ﻳﻌﺪ أﺻﺪﻗﺎﺋﻲ ﻳﺪﻋﻮﻧﻨﻲ ﻛﺜﻴﺮاً ﻛﻤﺎ أﺗﻤﻨﻰ"،
...
ﺙ .ﻣﻘﻴﺎس اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ Meaninglessness

وﻫﻮ ﻣﻘﻴﺎس ﻗﺎم ﺑﺘﻄﻮﻳﺮه ﻧﻴﻞ وﻛﺮوت) .Neal and Groat (44وﻳﺘﻜﻮن اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻦ ﺗﺴﻊ
ﻋﺒﺎرات .وﻣﻦ أﻣﺜﻠﺔ ﻫﺬه اﻟﻌﺒﺎرات" :ﻣﻦ اﻟﺼﻌﺐ أن ﻳﻨﺎم اﻹﻧﺴﺎن ﻟﻴﻼً ﻋﻨﺪﻣﺎ ﻳﻔﻜﺮ ﻓﻲ اﻷزﻣﺎت
اﻟﻤﺘﻜﺮرة ﻓﻲ اﻟﻌﺎﻟﻢ وﻣﺎ ﺳﻮف ﻳﺤﺪث إذا اﻧﻔﺠﺮت ﻫﺬه اﻷزﻣﺎت"... ،
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

ﺝ .ﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ Self-Estrangement

وﻗﺎم ﺑﺘﻄﻮﻳﺮ ﻫﺬا اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻛﻮﻫﻨﻢ وﺳﻜﻮﻟﺮ) ،Kohenm and Schooler (45وﻳﺘﻜﻮن ﻫﺬا
اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻦ أرﺑﻊ ﻋﺒﺎرات ،ﻣﻨﻬﺎ" :أﺷﻌﺮ ﻋﺎدة ﺑﺄﻧﻪ ﻻ ﻳﻮﺟﺪ ﻫﺪف ﻣﻨﺎﺳﺐ ﻷﻋﻴﺶ ﻣﻦ أﺟﻠﻪ" ،و"
أﺷﻌﺮ ﻋﺎدة ﺑﺎﻟﻤﻠﻞ ﻣﻦ ﻛﻞ ﺷﻲء"... ،
ﺡ .ﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ Cultural Estrangement

وﻗﺎم ﺑﺘﻄﻮﻳﺮ ﻫﺬا اﻟﻤﻘﻴﺎس أﻳﻀﺎً ﻛﻮﻫﻨﻢ وﺳﻜﻮﻟﺮ) Kohenm and Schooler (46وﻳﺘﻜﻮن ﻫﺬا
اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻦ أرﺑﻊ ﻋﺒﺎرات ﻣﻨﻬﺎ" :أﻓﻜﺎري وآراﺋﻲ ﺣﻮل اﻷﻣﻮر واﻟﻘﻀﺎﻳﺎ اﻟﻤﻬﻤﺔ ﻣﺨﺘﻠﻔﺔ ﻋﻦ أﻓﻜﺎر
وآراء أﻗﺎرﺑﻲ" ،و"أﻓﻜﺎري وآراﺋﻲ ﻣﺨﺘﻠﻔﺔ ﻋﻦ أﺻﺪﻗﺎﺋﻲ"... ،
اﻟﺼﺪق واﻟﺜﺒﺎت:
وﻗﺪ ﺟﺎء إﻋﺪاد ﻫﺬا اﻟﻤﻘﻴﺎس واﻹﺟﺮاءات اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﻪ وأﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ ﺑﻮاﺳﻄﺔ اﻟﺒﺎﺣﺚ ﻓﻲ
دراﺳﺔ ﺳﺎﺑﻘﺔ) (47ﺑﻌﺪ أن ﺗﻤﺖ ﺗﺮﺟﻤﺘﻪ واﻻﻃﻼع ﻋﻠﻰ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺴﺎﺑﻘﺔ اﻟﺘﻲ اﺳﺘﺨﺪﻣﺖ ﺛﻼﺛﺔ أﺑﻌﺎد
ﻣﻨﻬﺎ) .(48ﻓﻘﺪ ﺗﻢ اﻻﻋﺘﻤﺎد ﻋﻠﻰ اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺨﻤﺎﺳﻲ اﻟﺬي ﻳﺒﺪأ ﺑﻤﻮاﻓﻖ ﺑﺸﺪة ) ،(5وﻳﻨﺘﻬﻲ ﺑﻐﻴﺮ
ﻣﻮاﻓﻖ ﺑﺸﺪة ) (1وﻟﻘﺪ ﺗﻢ اﻟﻘﻴﺎم ﺑﺘﺮﺟﻤﺔ ﻫﺬه اﻟﻤﻘﺎﻳﻴﺲ اﻟﺴﺘﺔ ﻣﻦ اﻟﻠﻐﺔ اﻹﻧﺠﻠﻴﺰﻳﺔ إﻟﻰ اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ
)ﻋﺪا اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺜﺎﻟﺚ "اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ" اﻟﺬي ﺳﺒﻖ أن ﺗﻤﺖ ﺗﺮﺟﻤﺘﻪ واﺳﺘﺨﺪاﻣﻪ ﻓﻲ دراﺳﺎت
ﺳﺎﺑﻘﺔ( .وﻟﻘﺪ ﺗﻤﺖ ﻣﻼءﻣﺔ ﺑﻌﺾ اﻟﻌﺒﺎرات اﻟﺨﺎﺻﺔ ﻓﻲ ﻫﺬه اﻟﻤﻘﺎﻳﻴﺲ اﻟﻔﺮﻋﻴﺔ ﻟﺜﻘﺎﻓﺔ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ
اﻟﻤﺤﻠﻲ .وﺗﻢ ﺗﺤﻮﻳﻞ اﻷﺳﺌﻠﺔ أﻳﻀﺎً ﺑﺘﺮﺟﻤﺔ ﻋﻜﺴﻴﺔ إﻟﻰ اﻟﻠﻐﺔ اﻹﻧﺠﻠﻴﺰﻳﺔ وﻋﺮﺿﻪ ﻋﻠﻰ ﻣﺘﺨﺼﺺ ﻓﻲ
اﻟﻠﻐﺔ اﻹﻧﺠﻠﻴﺰﻳﺔ؛ ﻟﻀﻤﺎن ﺷﻤﻮل اﻟﺘﺮﺟﻤﺔ اﻟﻤﻔﻬﻮم اﻟﺨﺎص واﻟﻤﺮاد ،ﻣﻊ اﻻﻋﺘﻤﺎد ﻋﻠﻰ اﻷﺑﻌﺎد اﻟﺜﻼﺛﺔ
اﻷوﻟﻰ ﻓﻲ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺴﺎﺑﻘﺔ .وﻟﻘﺪ ﻋﺮﺿﺖ اﻟﺘﺮﺟﻤﺔ ﺑﻌﺪ إﻋﺪادﻫﺎ اﻟﻨﻬﺎﺋﻲ ﻋﻠﻰ ﺳﺘﺔ ﻣﻦ اﻟﻤﺘﺨﺼﺼﻴﻦ
ﻓﻲ ﻣﺠﺎل اﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ .وﺗﻤﺖ اﺳﺘﺸﺎرﺗﻬﻢ وﻃﻠﺐ ﻣﻨﻬﻢ ﻗﺮاءة ﻓﻘﺮات اﻟﻤﻘﻴﺎس ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ
وﻣﺮاﺟﻌﺘﻬﺎ ،وﻣﻦ ﺛﻢ اﻟﻮﻗﻮف ﻋﻠﻰ اﻟﻌﺒﺎرات اﻟﻮاردة ﻓﻴﻪ ،وﻃﻠﺐ ﻣﻨﻬﻢ اﻟﺘﻌﺪﻳﻞ واﻟﺘﻐﻴﻴﺮ ﻓﻲ ﺑﻨﻮد
اﻟﻌﺒﺎرة ﻟﻀﻤﺎن ﻗﻴﺎﺳﻬﺎ ﻟﻤﺎ وﺿﻌﺖ ﻟﻪ ،وﻟﻘﺪ ﺗﻢ إﺟﺮاء ﺑﻌﺾ اﻟﺘﻌﺪﻳﻼت ﻋﻠﻰ اﻟﻤﻘﻴﺎس ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ،
وﺗﻤﺖ ﻣﺮاﺟﻌﺔ ﻫﺬه اﻟﺘﻌﺪﻳﻼت وإﻋﺎدﺗﻬﺎ ﻟﻠﻤﺤﻜﻤﻴﻦ ﻣﺮة أﺧﺮى وواﻓﻘﻮا ﻋﻠﻴﻬﺎ.
وﻟﻘﺪ ﺗﻢ ﺗﻄﺒﻴﻖ دراﺳﺔ اﺳﺘﻄﻼﻋﻴﺔ ﻋﻠﻰ ﺧﺼﺎﺋﺺ اﻟﻌﻴﻨﺔ ذاﺗﻬﺎ وﺗﻢ اﺧﺘﺒﺎر ﺧﺎص ﺑﺎﻟﺜﺒﺎت ﻋﻠﻰ
ﻫﺬا اﻟﻤﻘﻴﺎس ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ .وﻟﻘﺪ ﺗﻢ اﻻﻋﺘﻤﺎد ﻋﻠﻰ اﺧﺘﺒﺎر أﻟﻔﺎ ﻛﺮوﻧﺒﺎخ اﻟﺬي ﻳﺒﻴﻦ ﺗﻤﺎﺳﻚ
اﻟﻌﺒﺎرات .وأﺷﺎر اﻻﺧﺘﺒﺎر إﻟﻰ درﺟﺎت ﻋﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ اﻟﺜﺒﺎت ﻳﻮﺿﺤﻬﺎ اﻟﺠﺪول ).(1
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اﻟﻜﻨﺪري

اﻟﺠﺪول ) :(1ﻳﻮﺿﺢ ﻣﻌﺎﻣﻞ أﻟﻔﺎ ﻛﺮوﻧﺒﺎح أﺑﻌﺎد اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺴﺘﺔ
ﻣﻘﻴﺎس
اﻟﻤﻘﻴﺎس
اﻟﺜﺒﺎت
.91
اﻟﻌﺠﺰ
.90
اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ
.87
اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
.79
اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ
.90
اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ
.89
اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ
وﻳﻼﺣﻆ ﻣﻦ اﻟﺠﺪول اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻌﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ اﻟﺜﺒﺎت .أﻣﺎ ﻓﻴﻤﺎ ﻳﺘﻌﻠﻖ ﺑﺎﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻬﺬه اﻷﺑﻌﺎد،
ﻓﺒﻠﻎ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺜﺒﺎت ) .(.89وﻫﻲ درﺟﺔ ﻋﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ اﻟﺜﺒﺎت أﻳﻀﺎً.
ﻫﺬا ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ أﻧﻪ ﺗﻢ اﻟﻘﻴﺎم ﺑﻘﻴﺎس اﻟﺜﺒﺎت أﻳﻀﺎً ﻣﻦ ﺧﻼل اﻻﺧﺘﺒﺎر وإﻋﺎدة اﻻﺧﺘﺒﺎر ،وﻫﻮ
اﺧﺘﺒﺎر ﻳﻘﻴﺲ ﺛﺒﺎت اﻹﺟﺎﺑﺎت ﺑﺤﻴﺚ ﻟﻮ ﺗﻜﺮر اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻓﺈﻧﻪ ﻳﺆدي إﻟﻰ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ ﻧﻔﺴﻬﺎ .ﻓﻘﺪ ﺗﻢ إﺟﺮاء
اﻻﺧﺘﺒﺎر وﺗﻜﺮاره ﺑﻌﺪ أﺳﺒﻮﻋﻴﻦ ﻋﻠﻰ اﻟﻌﻴﻨﺔ ذاﺗﻬﺎ .وﺗﻢ إﺟﺮاء اﺧﺘﺒﺎر اﻟﻌﻼﻗﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﻜﻠﻲ،
وﻛﺎﻧﺖ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﻗﻮﻳﺔ ﺟﺪاً ) (.91ﻓﻮﻓﻘﺎً ﻟﻤﺎ ﺳﺒﻖ ،ﺗﻢ اﻻﻃﻤﺌﻨﺎن ﻋﻠﻰ ﺻﺪق اﻟﻤﻘﻴﺎس وﺛﺒﺎﺗﻪ.
 -2ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان:
وﻫﻮ ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻦ ﺗﺼﻤﻴﻢ ووﺿﻊ ﺑﺎص وﺑﻴﺮي) .Buss and Perry (49وﻗﺪ ﻗﺎم ﺑﺘﺮﺟﻤﺔ ﻫﺬا
اﻟﻤﻘﻴﺎس أﺣﻤﺪ ﻋﺒﺪ اﻟﺨﺎﻟﻖ) ،(50وﺗﻢ اﺳﺘﺨﺪاﻣﻪ ﻓﻲ ﻋﺪة دراﺳﺎت ﻣﺤﻠﻴﺔ) .(51وﻳﺘﻜﻮن اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻦ
 29ﺑﻨﺪا وﻳﺸﻤﻞ أﺑﻌﺎدا أرﺑﻌﺔ ﺗﺘﻤﺜﻞ ﻓﻲ اﻵﺗﻲ:
 .1اﻟﻌﺪوان اﻟﺒﺪﻧﻲ :وﻣﺜﺎل ﻋﺒﺎراﺗﻪ" :ﻓﻲ ﺑﻌﺾ اﻷﺣﻴﺎن ﻻ أﺳﺘﻄﻴﻊ اﻟﺴﻴﻄﺮة ﻋﻠﻰ رﻏﺒﺔ ﻗﻮﻳﺔ ﻓﻲ
ﺿﺮب ﺷﺨﺺ آﺧﺮ".
 .2اﻟﻌﺪوان اﻟﻠﻔﻈﻲ :وﻣﺜﺎل ﻋﺒﺎراﺗﻪ "ﻻ أﺳﺘﻄﻴﻊ أن أﻣﻨﻊ ﻧﻔﺴﻲ ﻣﻦ اﻟﺪﺧﻮل ﻓﻲ ﺟﺪال ﺣﻴﻦ ﻳﺨﺘﻠﻒ
اﻵﺧﺮون ﻣﻌﻲ".
 .3اﻟﻐﻀﺐ :وﻣﺜﺎل ﻋﺒﺎراﺗﻪ "أﺷﻌﺮ أﺣﻴﺎﻧﺎ ﻛﺄﻧﻨﻲ ﻗﻨﺒﻠﺔ ﻋﻠﻰ وﺷﻚ اﻻﻧﻔﺠﺎر".
 .4اﻟﻌﺪاﺋﻴﺔ :وﻣﺜﺎل ﻋﺒﺎراﺗﻪ "أﻟﺠﺄ إﻟﻰ اﻟﻌﻨﻒ ﻟﺤﻔﻆ ﺣﻘﻮﻗﻲ إذا دﻋﺖ اﻟﻀﺮورة إﻟﻰ ذﻟﻚ"،
واﺷﺘﻤﻞ اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻋﻠﻰ ﺑﺪاﺋﻞ أرﺑﻌﺔ ﺗﺒﺪأ ﺑﺄﻋﺎرض ﺑﺸﺪة = ) ،(1وأواﻓﻖ ﺑﺸﺪة = ).(4
وﻗﺪ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﻘﻴﺎس درﺟﺔ ﻋﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ اﻟﺜﺒﺎت .وﻓﻲ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ اﻟﻤﻄﺒﻘﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﺸﺒﺎب ﺑﻠﻎ ﻣﻌﺎﻣﻞ
اﻟﺜﺒﺎت ﻛﺮوﻧﺒﺎخ ).(86.
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

ﺛﺎﻟﺜﺎ  -اﻹﺟﺮاءات اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ:

وﻟﻺﺟﺎﺑﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﻔﺮﺿﻴﺎت اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﺎﻟﺒﺤﺚ ،ﺗﻢ اﻻﻋﺘﻤﺎد ﻋﻠﻰ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺤﺰﻣﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻟﻠﻌﻠﻮم
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻨﺴﺨﺔ  ،SPSS (version 17) 17ﻓﻘﺪ ﺗﻢ إدﺧﺎل اﻟﺒﻴﺎﻧﺎت وﺗﻢ اﺳﺘﺨﺪام اﻵﺗﻲ:
 -1اﺳﺘﺨﺪام اﺧﺘﺒﺎر )ت(  t-testﻟﻘﻴﺎس اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﺑﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان واﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده
اﻟﺴﺘﺔ.
 -2ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﺮﺳﻮن  ،Pearson correlationﻟﻘﻴﺎس اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﻌﺪوان ﻣﻦ ﺟﻬﺔ،
وﺑﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻦ ﺟﻬﺔ أﺧﺮى.
 -3ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻﻧﺤﺪار اﻟﻤﺘﻌﺪد  Multiple Regressionﻟﻠﺘﻨﺒﺆ ﺑﺒﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ذات اﻟﺼﻠﺔ
ﻣﻊ ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ.
ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ
أوﻻ -اﺧﺘﺒﺎر اﻟﻔﺮﺿﻴﺔ اﻷوﻟﻰ واﻟﺜﺎﻧﻴﺔ:
ﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻔﺮﺿﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﺄن ﻫﻨﺎك ﻓﺮوﻗﺎ ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ﻓﻲ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ ،وﻛﺬﻟﻚ اﺧﺘﺒﺎر
اﻟﻔﺮﺿﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﺄن ﻫﻨﺎك ﻓﺮوﻗﺎ ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ﻓﻲ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺸﺒﻜﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،ﻓﺈن اﻟﺠﺪول ) (2ﻳﻮﺿﺢ ﻟﻨﺎ ﻫﺬه اﻟﻔﺮوق.
اﻟﺠﺪول ) :(2اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ ﻻﺳﺘﺠﺎﺑﺎت أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻋﻠﻰ ﻣﻘﻴﺎس
اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻻﻏﺘﺮاب ﺣﺴﺐ اﻷﺑﻌﺎد اﻟﺴﺘﺔ واﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﻌﻼﻗﺎت
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ:
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ
إﻧﺎث
ذﻛﻮر
ﻗﻴﻤﺔ ت
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮ
ع
م
ع
م
اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ
اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻌﺠﺰ
اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ
اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ
اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ
اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ

63.45
119.93
29.95
18.06
24.62
24.77
9.61
13.15

11.92
18.12
5.74
4.27
5.14
4.52
3.63
3.40

62.38
127.33
31.18
19.46
26.61
27.02
10.46
12.59

11.89
15.81
5.00
3.37
4.98
3.59
3.55
3.32

974.
**4.79*2.52**3.83**4.28**6.13*2.571.82-
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اﻟﻜﻨﺪري

اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺸﺒﻜﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
إﻧﺎث
ذﻛﻮر
ﻗﻴﻤﺔ ت
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮ
ع
م
ع
م
**7.95
ﻋﺪد اﻷﺻﺪﻗﺎء اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ
2.34
3.22
4.24
5.64
**3.39
ﻋﺪد اﻷﻗﺎرب اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ
3.36
3.25
3.76
4.39
1.52اﻟﺘﻮاﺻﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻊ اﻷﻗﺎرب
2.33
6.73
2.32
6.41
*2.14
اﻟﺘﻮاﺻﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻊ اﻷﺻﺪﻗﺎء
1.90
7.48
1.97
7.86
**3.23
ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﺪﻳﻦ
1.58
5.79
1.60
6.27
**p<0.01

;*p<0.05

ﻟﻢ ﺗﻜﺸﻒ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﻮﺿﺤﻬﺎ اﻟﺠﺪول ) (2وﺟﻮد أي ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ
اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ .وﻟﻜﻨﻬﺎ ﻛﺸﻔﺖ ﻓﻲ اﻟﻤﻘﺎﺑﻞ أن اﻹﻧﺎث ﻗﺪ ﺳﺠﻠﻦ
ﻣﻌﺪﻻت أﻗﻞ ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ﻓﻲ درﺟﺔ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﻌﺎم وﺟﻤﻴﻊ أﺑﻌﺎده ﻋﺪا اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ،
ﻓﻘﺪ ﺳﺠﻞ اﻟﺬﻛﻮر ﻣﺘﻮﺳﻄًﺎ ﻗﺪره ) 119.93ع= (18.12ﻓﻲ ﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺸﻜﻞ
ﻋﺎم ،ﺑﻴﻨﻤﺎ ﺳﺠﻠﺖ اﻹﻧﺎث ﻣﺘﻮﺳﻄًﺎ ﻗﺪره ) 127.33ع= .(15.81واﻟﻔﺮوق ﻫﻨﺎ داﻟﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى
) .(0.01وﻓﻴﻤﺎ ﻳﺘﻌﻠﻖ ﺑﺎﻷﺑﻌﺎد اﻷﺧﺮى ،ﺳﺠﻞ اﻟﺬﻛﻮر ﻣﺘﻮﺳﻄﺎت أﻗﻞ ﻓﻲ ﺑﻌﺪ اﻟﻌﺠﺰ ،ﺣﻴﺚ ﺳﺠﻠﻮا
ﻣﺘﻮﺳﻄًﺎ ﻗﺪره ) 29.95ع= ،(5.74ﺑﻴﻨﻤﺎ ﺳﺠﻠﺖ اﻹﻧﺎث ﻣﺘﻮﺳﻄًﺎ ﻗﺪره ) 31.18ع=،(5.00
واﻟﻔﺮوق ﻫﻨﺎ داﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺎ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى ) .(0.05أﻣﺎ ﺑﻌﺪ اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ ،ﻓﻘﺪ ﺳﺠﻞ اﻟﺬﻛﻮر
ﻣﺘﻮﺳﻄﺎ ﻗﺪره ) 18.06ع= (4.27ﻓﻴﻤﺎ ﺳﺠﻠﺖ اﻹﻧﺎث ﻣﺘﻮﺳﻄﺎ ﻗﺪره ) 19.46ع=(3.37
واﻟﻔﺮوق ﻫﻨﺎ داﻟﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى ) .(0.01وﻓﻴﻤﺎ ﻳﺘﻌﻠﻖ ﺑﺒﻌﺪ اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،ﺟﺎء ﻣﺘﻮﺳﻂ درﺟﺔ
اﻟﺬﻛﻮر ) 24.62ع= ،(5.14ﺑﻴﻨﻤﺎ ﺳﺠﻠﺖ اﻹﻧﺎث ﻣﻌﺪل ) 26.61ع=  ،(4.98واﻟﻔﺮوق ﻫﻨﺎ داﻟﺔ
إﺣﺼﺎﺋﻴﺎ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى ) .(0.05وﻛﺬﻟﻚ اﻟﺤﺎل ﺑﺎﻟﻨﺴﺒﺔ ﻟﺒﻌﺪ اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ اﻟﺬي ﺟﺎء اﻟﺬﻛﻮر
ﺑﻤﺘﻮﺳﻂ ﺣﺴﺎﺑﻲ ﺑﻠﻎ ) 24.77ع=  ،(4.52ﺑﻴﻨﻤﺎ ﺳﺠﻠﺖ اﻹﻧﺎث ﻣﻌﺪﻻ ﻗﺪره ) 27.02ع=
 ،(3.59واﻟﻔﺮوق ﻫﻨﺎ داﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺎ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى ) .(0.01أﻣﺎ ﻓﻴﻤﺎ ﻳﺘﻌﻠﻖ ﺑﺒﻌﺪ اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ
اﻟﻨﻔﺲ ،ﻓﻘﺪ ﺳﺠﻞ اﻟﺬﻛﻮر ﻣﺘﻮﺳﻄًﺎ ﻗﺪره ) 9.61ع=  ،(3.63ﺑﻴﻨﻤﺎ ﺳﺠﻠﺖ اﻹﻧﺎث ﻣﻌﺪﻻ ﻗﺪره
) 10.46ع=  ،(3.55واﻟﻔﺮوق ﻫﻨﺎ داﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺎ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى ) .(0.05ﻓﻘﺪ ﺳﺠﻞ اﻟﺬﻛﻮر
ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم ﻣﻌﺪﻻت أﻗﻞ ﻣﻦ اﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻣﻌﺪﻻت اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﻌﺎم ﺑﺄﺑﻌﺎده اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ ،وﻟﻢ
ﺗﺴﺠﻞ أي ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻓﻲ ﺑﻌﺪ اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ ﻓﻘﻂ.
وﻳﺸﻴﺮ اﻟﺠﺪول ) (2ﻛﺬﻟﻚ إﻟﻰ وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻟﺼﺎﻟﺢ
اﻟﺬﻛﻮر ﻓﻲ ﺟﻤﻴﻊ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ﻋﺪا ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺘﻮاﺻﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻊ اﻷﻗﺎرب اﻟﺬي أﺷﺎرت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ إﻟﻰ
ﻋﺪم وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻨﻬﻤﺎ ﻓﻴﻪ .ﻓﻘﺪ أﺷﺎرت ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ أن اﻟﺬﻛﻮر ﻗﺪ
ﺳﺠﻠﻮا ﻣﻌﺪﻻت أﻋﻠﻰ ﻣﻦ اﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻋﺪد اﻷﺻﺪﻗﺎء اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ )م=  ،5.64ع=  (4.24ﺑﺎﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

ﺑﺎﻹﻧﺎث )م=  ،3.22ع=  ،(2.34وﻓﻲ ﻋﺪد اﻷﻗﺎرب اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ )م=  ،4.39ع= (3.76
ﺑﺎﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻹﻧﺎث )م=  ،3.25ع=  ،(3.36وﻓﻲ ا ﻟﺘﻮاﺻﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻊ اﻷﺻﺪﻗﺎء )م= ،7.86
ع=  (1.97ﺑﺎﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻹﻧﺎث )م=  ،7.48ع=  ،(1.90وأﺧﻴﺮا ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﺪﻳﻦ اﻟﺬي ﺟﺎء
ﺑﻤﺘﻮﺳﻂ ) 6.27ع= ،(1.60ﺑﺎﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ ﺑﻤﺘﻮﺳﻂ اﻹﻧﺎث اﻟﺬي ﺑﻠﻎ ) 5.79ع=  .(1.58وﻟﻘﺪ
ﺟﺎءت ﺟﻤﻴﻊ ﻫﺬه اﻟﻔﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ اﻟﻤﺴﺘﻮى ) (0.01ﻋﺪا اﻟﺘﻮاﺻﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻊ
اﻷﺻﺪﻗﺎء اﻟﺬي ﺟﺎء ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى ).(0.05
وﻟﻘﺪ أﺷﺎرت اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ أن اﻹﻧﺎث ﻫﻦ أﻛﺜﺮ ﺷﻌﻮرا ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ،وﻫﻲ ﻧﺘﻴﺠﺔ ﺟﺎءت
ﻣﺘﻮاﻓﻘﺔ ﻣﻊ دراﺳﺎت ﻣﺤﻠﻴﺔ أﺧﺮى ﻓﻲ ﺑﻌﺾ ﻣﻦ أﺟﺰاﺋﻬﺎ) .(52وﻗﺪ ﻳﻜﻮن ذﻟﻚ ﻣﺮﺗﺒﻄًﺎ ﺑﻄﺒﻴﻌﺔ
اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻤﺤﻠﻲ واﺧﺘﻼط اﻟﺬﻛﻮر وﺳﻌﺔ ﻋﻼﻗﺎﺗﻬﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻹﻧﺎث .وﻓﻲ ﺗﻄﺒﻴﻖ ذﻟﻚ ﻋﻠﻰ
اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﻓﺈن اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻨﺪ اﻟﺬﻛﻮر ﻗﺪ ﻳﻜﻮن أﺷﺪ وﻗﻌﺎ ﻣﻨﻪ ﻋﻨﺪ اﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻇﻬﻮر ﻫﺬا
اﻟﺴﻠﻮك وﺗﺄﺛﻴﺮه ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ .ﻓﺎﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻇﻞ اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﻌﺸﻨﻬﺎ ﺑﺎﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ ﻣﻊ اﻟﺬﻛﻮر،
ﻓﺈن ﻣﺤﻴﻂ أي ﺳﻠﻮك ،وﻣﻨﻬﺎ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻗﺪ ﻻ ﻳﺨﺮج ﻣﻦ ﻫﺬا اﻟﻤﺤﻴﻂ اﻟﺬي ﺳﻴﻜﻮن ﺑﻜﻞ
ﺗﺄﻛﻴﺪ داﺧﻞ ﻧﻄﺎق اﻷﺳﺮة .ﻓﻈﻬﻮر اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻳﻜﻮن ﻓﻲ إﻃﺎر اﻷﺳﺮة وﻓﻲ اﻹﻃﺎر اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻀﻴﻖ  -إن ﺻﺢ اﻟﺘﻌﺒﻴﺮ  -اﻟﺬي ﺗﻌﻴﺶ ﺑﻪ اﻟﻔﺘﺎة .واﻟﻌﻜﺲ ﻗﺪ ﻳﻜﻮن ﺻﺤﻴﺤﺎ ﺑﺎﻟﻨﺴﺒﺔ ﻟﻠﺬﻛﻮر.
ﻓﻤﺠﺎل اﻻﺗﺼﺎل واﻻﺣﺘﻜﺎك اﻟﺨﺎرﺟﻲ ﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﺬﻛﻮر أﻛﺒﺮ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻹﻧﺎث ،وﻣﺠﺎل ﻫﺬا اﻟﺘﻮاﺻﻞ ﻣﻊ
اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻷﻛﺒﺮ ﻗﺪ ﻳﻜﻮن ﻟﻪ ﺗﺄﺛﻴﺮا أﻛﺒﺮ ،وﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﻳﺨﺮج اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ اﻟﻤﺮﺗﺒﻂ
ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ﺑﺼﻮرة دراﻣﺎﺗﻴﻜﻴﺔ أﺷﺪ وﻗﻌﺎ ﻣﻦ اﻟﻤﺤﻴﻂ اﻷﺳﺮي .وﻟﻌﻞ ﻫﺬا ﻣﺎ
ﻗﺪ ﻳﻔﺴﺮ ﻟﻨﺎ اﻧﺨﺮاط اﻟﺸﺒﺎب ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ﻓﻲ اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﻌﻤﻠﻴﺎت اﻹرﻫﺎﺑﻴﺔ .ﻓﺎﻟﺘﻔﺮﻳﻎ اﻟﺬاﺗﻲ
ﻟﻠﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻟﻺﻧﺎث ﻣﻦ اﻟﺸﺒﺎب ﻗﺪ ﻳﻜﻮن داﺧﻠﻴﺎ وﻓﻲ ﻣﺤﻴﻂ اﻷﺳﺮة ،ﺑﻴﻨﻤﺎ اﻟﺘﺄﺛﻴﺮ اﻟﻌﺪواﻧﻲ
ﻟﻠﺸﺒﺎب ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ﻗﺪ ﻳﻤﺘﺪ إﻟﻰ ﺧﺎرج ﻧﻄﺎق اﻷﺳﺮة وﻓﻲ اﻟﻤﺤﻴﻂ اﻟﻤﺠﺘﻤﻌﻲ .ﻫﺬا ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ
اﻟﺨﺼﺎﺋﺺ اﻟﺠﺴﻤﺎﻧﻴﺔ واﻟﻔﺴﻴﻮﻟﻮﺟﻴﺔ ﻟﻠﺬﻛﻮر اﻟﺘﻲ ﺗﺠﻌﻞ ﻟﻬﺬه اﻟﺴﻤﺎت اﻟﺘﺄﺛﻴﺮ اﻷﻛﺒﺮ ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ.
وﻫﺬا ﻣﺎ أﻛّﺪﺗﻪ ﺑﻌﺾ اﻟﺪراﺳﺎت) (53اﻟﺘﻲ أﺷﺎرت إﻟﻰ أن اﻹﻧﺎث ﻫﻦ ﻏﺎﻟﺒﺎ ﻣﺎ ﻳﻜﻦ اﻟﻀﺤﻴﺔ ﻟﻠﺠﺮاﺋﻢ
اﻟﻌﺪواﻧﻴﺔ ،ﺑﻌﻜﺲ اﻟﺬﻛﻮر اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﺘﺒﺮون ﺿﺎﻟﻌﻴﻦ ﺑﻜﻮﻧﻬﻢ ﺟﻨﺎة أﻛﺜﺮ.
ﺛﺎﻧﻴﺎ  -اﺧﺘﺒﺎر اﻟﻔﺮﺿﻴﺔ اﻟﺜﺎﻟﺜﺔ واﻟﺮاﺑﻌﺔ:
ﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻔﺮﺿﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﺸﻴﺮ إﻟﻰ أن ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان وﺑﻴﻦ
ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺘﺪﻳﻦ وﺑﻌﺾ ﻣﺘﻐﻴﺮات اﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﻣﺎ إذا ﻛﺎن ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺑﻴﻦ
ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان وﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ ،ﻓﻘﺪ ﺗﻢ اﺳﺘﺨﺪام ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻرﺗﺒﺎط
ﺑﻴﺮﺳﻮن ﻟﻠﻜﺸﻒ ﻋﻦ ﻫﺬه اﻟﻌﻼﻗﺔ .واﻟﺠﺪول ) (3ﻳﻮﺿﺢ ﻫﺬه اﻟﻌﻼﻗﺔ ،وﻛﺬﻟﻚ اﻟﺠﺪول ) (4ﻳﻮﺿﺢ
أﻛﺜﺮ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ذات اﻟﻌﻼﻗﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﻤﻜﻦ اﻟﺘﻨﺒﺆ ﺑﻬﺎ ﺑﻌﻤﻠﻴﺔ اﻟﺘﺄﺛﻴﺮ.
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اﻟﻜﻨﺪري

اﻟﺠﺪول ) :(3ﻳﻮﺿﺢ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان وﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺘﺪﻳﻦ وﺑﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ ﺑﺎﺳﺘﺨﺪام
اﺧﺘﺒﺎر ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻرﺗﺒﺎط ﺑﻴﺮﺳﻮن:
درﺟﺔ وﻗﻮة اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان وﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺘﺪﻳﻦ
وﺑﻌﺾ ﻣﺘﻐﻴﺮات اﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
إﺟﻤﺎﻟﻲ اﻟﻌﻴﻨﺔ
إﻧﺎث
ذﻛﻮر

اﻟﻤﺘﻐﻴﺮ
ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﺪﻳﻦ
ﻋﺪد اﻷﺧﻮة اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﻴﺸﻮن ﻓﻲ اﻟﻤﻨﺰل ﻧﻔﺴﻪ
ﻋﺪد اﻷﺻﺪﻗﺎء اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ
ﻋﺪد اﻷﻗﺎرب اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ
اﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ )اﻷﻗﺎرب(
اﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ )اﻷﺻﺪﻗﺎء(

**-.280
*.168
-.040
-.051
-.056
.125

**-.171
-.058
.111
*-.128
**-.310
**-.177

**-.206
.024
-.052
-.087
**-.210
-.045

درﺟﺔ وﻗﻮة اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان وﻣﻘﻴﺎس
اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ
إﺟﻤﺎﻟﻲ اﻟﻌﻴﻨﺔ
إﻧﺎث
ذﻛﻮر
**268.
**356.
*177.
**236.
**274.
**217.
**250.
**325.
*181.
**174.
**170.
**220.
**399.
**387.
**434.
**256.
**259.
**247.
**388.
*460.
**344.

اﻟﻤﺘﻐﻴﺮ
اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻌﺠﺰ
اﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ
اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻧﻌﺪم اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ
اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ
اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ
**p<0.01

;*p<0.05

ﻟﻘﺪ ﻛﺸﻔﺖ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ أن ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ ﺳﻠﺒﻴﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ وﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺘﺪﻳﻦ ﻋﻨﺪ
أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻛﺎﻓﺔ ) ،(r= -.206; P<.01وﻛﺬﻟﻚ اﻟﺬﻛﻮر ﻟﻮﺣﺪﻫﻢ ) (r= -.280; P<.01واﻹﻧﺎث
ﺑﻤﻔﺮدﻫﻦ .(r= -.171; P<.01) إن ذﻟﻚ ﻳﻌﻨﻲ أﻧﻪ ﻛﻠﻤﺎ زادت درﺟﺔ اﻟﺘﺪﻳﻦ أو ﻛﻠﻤﺎ زاد اﻟﺘﻘﺪﻳﺮ
اﻟﺬاﺗﻲ ﻟﻠﺘﺪﻳﻦ ﻋﻨﺪ اﻟﻔﺮد ﻣﻦ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸﺒﺎب ،ﻗﻠﺖ ﻋﻨﺪه ﻣﻌﺪﻻت اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ .أﻣﺎ ﻓﻴﻤﺎ ﻳﺘﻌﻠﻖ
ﺑﺒﻘﻴﺔ ﻣﺘﻐﻴﺮات ﺷﺒﻜﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺘﻤﺜﻠﺔ ﻓﻲ ﻋﺪد اﻷﺧﻮة اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﻴﺸﻮن ﻣﻊ اﻟﻔﺮد ﻓﻲ
اﻟﻤﻨﺰل ﻧﻔﺴﻪ ،وﻋﺪد اﻷﺻﺪﻗﺎء واﻷﻗﺎرب اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ ﻟﺪى اﻟﻔﺮد ،وﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﻤﺘﻤﺜﻞ
ﻓﻲ ﺗﻘﺪﻳﺮ ﻣﺪى اﻟﺘﻮاﺻﻞ ﻣﻊ اﻷﻗﺎرب واﻷﺻﺪﻗﺎء ،ﻓﻘﺪ ﺳﺠﻠﺖ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﺮوﻗﺎ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر
واﻹﻧﺎث ﻣﻦ ﺣﻴﺚ ﻋﻼﻗﺘﻬﻤﺎ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﺣﻴﺚ أﺷﺎرت ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ أن ﻫﻨﺎك دﻻﻟﺔ
إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻣﻮﺟﺒﺔ ﺑﻴﻦ ﻋﺪد اﻷﺧﻮة واﻷﺧﻮات اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﻴﺸﻮن ﻣﻊ اﻟﻔﺮد ﻓﻲ اﻟﻤﻨﺰل ﻧﻔﺴﻪ ﺑﺎﻟﻨﺴﺒﺔ
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

ﻷﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر وﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ) ،(r=.168; P<.05أي أﻧﻪ ﻛﻠﻤﺎ زاد ﻋﺪد اﻷﺧﻮة
واﻷﺧﻮات اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﻴﺸﻮن ﻣﻊ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ﻓﻲ اﻟﻤﻨﺰل ﻧﻔﺴﻪ ،زاد ﻟﺪﻳﻬﻢ اﻟﺴﻠﻮك
اﻟﻌﺪواﻧﻲ .وﻫﺬه اﻟﻌﻼﻗﺔ ﻟﻢ ﺗﻈﻬﺮﻫﺎ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ ﻋﻨﺪ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻹﻧﺎث .وﻓﻲ اﻟﻤﻘﺎﺑﻞ ،أﺷﺎرت
اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ إﻟﻰ وﺟﻮد ﻋﻼﻗﺔ ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﺳﺎﻟﺒﺔ ﻋﻨﺪ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻹﻧﺎث ﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻌﺪوان
وﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ ﻋﺪد اﻷﻗﺎرب اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ ﻟﻬﻦ ) ،(r= -.128; P<.05واﻟﺪﻋﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﺬي ﻳﺘﻢ ﺗﻠﻘﻴﻪ
ﻣﻦ اﻷﻗﺎرب ) ،(r= -.310; P<.01وﻣﻦ اﻷﺻﺪﻗﺎء ) ،(r= -.177; P<.01وﻟﻢ ﺗﻈﻬﺮ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ وﺟﻮد
ﻣﺜﻞ ﻫﺬه اﻟﻌﻼﻗﺔ ﻋﻨﺪ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻟﺬﻛﻮر ﻓﻲ ﻫﺬه اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ﻣﻊ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﺑﻤﻌﻨﻰ أﻧﻪ
ﻛﻠﻤﺎ زادت اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺪاﻋﻤﺔ ﻣﻦ اﻷﻗﺎرب اﻟﻤﻘﺮﺑﻴﻦ ﻋﻨﺪ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻹﻧﺎث ،واﻟﺪﻋﻢ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﻤﻘﺪم ﻣﻦ اﻷﻗﺎرب واﻷﺻﺪﻗﺎء ﻟﺪﻳﻬﻢ ،ﻗﻞ ﻣﻌﺪل اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻟﺪﻳﻬﻢ.
وﻳﺸﻴﺮ اﻟﺠﺪول ) (3أﻳﻀﺎ إﻟﻰ أن ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ وﺑﻴﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮ
اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ ﻛﻠﻬﺎ ،واﺗﺠﺎه اﻟﻌﻼﻗﺔ ﻫﻨﺎ إﻳﺠﺎﺑﻲ وﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ
) .(0.01ﻓﺎﺷﺎرت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ إﻟﻰ أن ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ وﻣﻘﻴﺎس اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻠﻲ ) ،(r=.268وأﺑﻌﺎده اﻟﻤﺘﻤﺜﻠﺔ ﻓﻲ :اﻟﻌﺠﺰ ) ،(r=.236واﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ ) ،(r=.250واﻟﻌﺰﻟﺔ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ) ،(r=.174واﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ ) ،(r=.399واﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ ) ،(r=.256واﻻﻏﺘﺮاب
اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ ) (r=.388ﻋﻨﺪ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ ﻛﺎﻓﺔ .وﻗﺪ أﺷﺎرت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ إﻟﻰ اﻟﻌﻼﻗﺔ ذات اﻟﺪﻻﻟﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ
أﻳﻀﺎ ﻋﻨﺪ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻛﻞ ﻋﻠﻰ ﺣﺪة .وﻫﺬا ﻳﻌﻨﻲ أﻧﻪ ﻛﻠﻤﺎ زادت ﻣﻌﺪﻻت اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
وأﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ اﻟﻤﺬﻛﻮرة ،زادت ﻣﻌﻪ ﻣﻌﺪﻻت اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻷﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ.
واﺳﺘﻜﻤﺎﻻ ﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻔﺮﺿﻴﺘﻴﻦ اﻟﺜﺎﻟﺜﺔ واﻟﺮاﺑﻌﺔ ،وﻟﻠﻘﻴﺎم ﺑﻌﻤﻠﻴﺔ ﺗﻨﺒﺆ ﺑﺎﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ذات اﻟﻌﻼﻗﺔ
واﻟﺘﺄﺛﻴﺮ ﻋﻠﻰ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﺗﻢ اﺳﺘﺨﺪام ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻﻧﺤﺪار اﻟﻤﺘﻌﺪد ،ﺑﻌﺪ أن ﺗﻢ اﺧﺘﺒﺎر ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ
ﻣﻦ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺘﻌﺪدة اﻟﻤﺴﺘﺨﺪﻣﺔ ﻓﻲ اﻟﺪراﺳﺔ ﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﻗﻮة اﻟﺘﺄﺛﻴﺮ .واﻟﺠﺪول )(4
ﻳﻮﺿﺢ ﻟﻨﺎ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ذات اﻟﻌﻼﻗﺔ:
اﻟﺠﺪول ) :(4ﻳﻮﺿﺢ ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻﻧﺤﺪار اﻷﺣﺎدي ﻟﻤﺘﻐﻴﺮ اﻟﻌﺪوان ﻣﻊ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ذات
اﻟﻌﻼﻗﺔ واﻟﺘﻨﺒﺆ.
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮ

B

Beta

t-value

اﻟﻌﺠﺰ
اﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ
اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ

427.
395.
205.
509.

180.
164.
683.
141.

**74.
*2.46
**2.88
*2.28

**p<0.01

;*p<0.05
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ﻳﺸﻴﺮ اﻟﺠﺪول ) (4إﻟﻰ أن اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻷرﺑﻌﺔ واﻟﻤﺘﻤﺜﻠﺔ ﻓﻲ :اﻟﻌﺠﺰ ،واﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ،
واﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ ،واﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ ﺗﻠﻌﺐ ﻛﻌﻮاﻣﻞ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ اﻟﺘﻨﺒﺆ ﺑﻬﺎ ﻟﺤﺪوث اﻟﺴﻠﻮك
اﻟﻌﺪواﻧﻲ .ﻓﺎﻻرﺗﻔﺎع ﻓﻲ ﻣﻌﺪﻻت ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﻳﻮاﻓﻘﻪ زﻳﺎدة ﻓﻲ ﻣﻘﻴﺎس ﺑﻌﺪ اﻟﻌﺠﺰ
) ،(Beta =.180; P<.01واﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ) ،(Beta =.164; P<.05واﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ
) ،(Beta =.683; P<.01واﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ ) .(Beta =.141; P<.05ﻓﺎﻟﺰﻳﺎدة ﻓﻲ ﻫﺬه اﻷﺑﻌﺎد
ﻳﻘﺎﺑﻠﻬﺎ زﻳﺎدة ﻣﺘﻮﻗﻌﺔ ﻟﻠﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ.
وﻟﻌﻞ ﻣﻦ أﺑﺮز اﻟﻤﻬﻴﺌﺎت اﻟﺒﻴﺌﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﺗﻘﻮم ﺑﺪور رﺋﻴﺲ ﻓﻲ ﺗﻬﻴﺌﺔ اﻟﻤﻨﺎخ اﻟﻤﻨﺎﺳﺐ
ﻟﻈﻬﻮر اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ ﻓﻲ ﻇﻞ اﻏﺘﺮاب اﻟﻔﺮد وﺷﻌﻮره ﺑﺄﺑﻌﺎد ﻫﺬا اﻻﻏﺘﺮاب ﻫﻮ ﻣﺎ ﻳﻌﺮض ﻓﻲ
وﺳﺎﺋﻞ اﻹﻋﻼم اﻟﻤﺘﺨﻠﻔﺔ وﺗﺄﺛﻴﺮ اﻷدوات اﻟﺘﻜﻨﻮﻟﻮﺟﻴﺔ .ﻓﻘﺪ أﺷﺎر اﻟﻌﺪﻳﺪ ﻣﻦ اﻟﺪراﺳﺎت إﻟﻰ اﻟﺘﺄﺛﻴﺮ
اﻟﺘﻘﻨﻲ واﻷﺟﻬﺰة اﻹﻋﻼﻣﻴﺔ اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ وﻋﻠﻰ اﻟﺸﻌﻮر ﺑﺄﺑﻌﺎد اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﻤﺘﻌﺪدة،
ﻣﺜﻞ اﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وارﺗﺒﺎﻃﻬﺎ ﻋﻠﻰ ﺳﺒﻴﻞ اﻟﻤﺜﺎل ﺑﺄﺛﺮ اﺳﺘﺨﺪام اﻟﺘﻜﻨﻮﻟﻮﺟﻴﺎ اﻟﺤﺪﻳﺜﺔ
وﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ اﺳﺘﺨﺪام ﺷﺒﻜﺔ اﻟﻤﻌﻠﻮﻣﺎت) .(54وﻛﺬﻟﻚ ﺗﺄﺛﻴﺮ وﺳﺎﺋﻞ اﻹﻋﻼم اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﺴﻠﻮك
اﻻﻏﺘﺮاﺑﻲ وﻣﻦ ﺛﻢ اﻟﻌﺪوان ،وﻫﺬا اﻟﺬي ﺟﺎء ﻣﺘﻮاﻓﻘﺎ ﻣﻊ ﺑﻌﺾ اﻟﺪراﺳﺎت) .(55وﻛﻤﺎ زﻋﻢ ﻓﻲ ﻫﺬا
اﻟﺠﺎﻧﺐ ﻧﺎي وارﺑﻨﺞ) ،(56اﻟﺬي وﺻﻒ اﻟﺘﻄﻮرات ﻓﻲ ﻣﺠﺎل اﻟﺘﻜﻨﻮﻟﻮﺟﻴﺎ ،وﺑﺎﻟﺘﺤﺪﻳﺪ ﺗﻜﻨﻮﻟﻮﺟﻴﺎ
اﻟﻤﻌﻠﻮﻣﺎت اﻟﺘﻲ أﺛﺮت ﻋﻠﻰ ﻋﻤﻠﻴﺔ اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻟﻔﺮدي واﻟﺠﻤﺎﻋﻲ داﺧﻞ اﻟﻤﺤﻴﻂ اﻷﺳﺮي وداﺧﻞ اﻟﻤﺤﻴﻂ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻤﺠﺘﻤﻊ اﻷﻛﺒﺮ .وﻻ ﺷﻚ أن اﻟﻌﻨﻒ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ ﻫﻮ أﺣﺪ أﺑﺮز ﻣﺤﺘﻮى اﻷﺟﻬﺰة
اﻹﻋﻼﻣﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻣﻦ اﻟﺴﻬﻞ اﻟﺘﺄﺛﺮ ﺑﻬﺎ وﺧﺎﺻﺔ ﻋﻨﺪ ﺷﺮﻳﺤﺔ اﻟﺸﺒﺎب.
وﻟﻌﻞ ﻫﻨﺎك ﺟﺎﻧﺒﺎ آﺧﺮا ﻣﻬﻤﺎ ﻣﺮﺗﺒﻄﺎ ﺑﻤﻮﺿﻮع اﻟﺴﻠﻮك اﻻﻏﺘﺮاﺑﻲ وﻫﻮ ذﻟﻚ اﻟﻤﺮﺗﺒﻂ ﺑﺪرﺟﺔ
اﻟﺘﺪﻳﻦ .ﻓﺎرﺗﺒﻂ اﻟﺘﺪﻳﻦ أو اﻟﺘﻘﺪﻳﺮ اﻟﺬاﺗﻲ ﻟﻠﺘﺪﻳﻦ ﻟﻠﻔﺮد ﺑﺎﻧﺨﻔﺎض ﻣﻌﺪﻻت اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ .ﻓﻘﺪ
أﺷﺎرت ﺑﻌﺾ اﻟﺪراﺳﺎت إﻟﻰ اﻟﻌﻼﻗﺔ اﻟﺴﻠﺒﻴﺔ ﺑﻴﻦ درﺟﺔ اﻟﺘﺪﻳﻦ واﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﻨﻴﻒ) .(57وﻻ ﺑﺪ ﻣﻦ
اﻹﺷﺎرة إﻟﻰ أن ﻗﻴﺎس اﻟﺘﺪﻳﻦ ﻫﻨﺎ ﺟﺎء ذاﺗﻴﺎ أي ﻣﻦ ﺧﻼل ﻣﻘﻴﺎس ذاﺗﻲ ﻳﺤﺪد ﻣﻦ ﺧﻼﻟﻪ اﻟﻤﺴﺘﺠﻴﺐ
درﺟﺔ ﺗﺪﻳﻨﻪ ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺎم ،دون اﻟﺪﺧﻮل ﻓﻲ اﻷﺑﻌﺎد اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ ﻟﻠﺴﻠﻮك اﻟﺪﻳﻨﻲ .وﻫﺬا ﻣﺎ ﻳﺪﻓﻊ إﻟﻰ إﺑﺮاز
ﺟﺎﻧﺐ ﻣﻬﻢ ﻻ ﺑﺪ ﻣﻦ اﺳﺘﻜﻤﺎﻟﻪ ودراﺳﺘﻪ ،وﻫﻮ اﻟﻤﺘﻌﻠﻖ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك واﻟﻤﻌﺘﻘﺪات اﻟﺪﻳﻨﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﺆﻣﻦ ﺑﻬﺎ
اﻟﻔﺮد وﻋﻼﻗﺘﻬﺎ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻣﻦ ﺟﻬﺔ ،وﻋﻼﻗﺘﻬﺎ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻦ ﺟﻬﺔ أﺧﺮى .ﻓﻠﻮ ﺗﻢ
ﺗﻄﺒﻴﻖ ﻫ ﺬه اﻟﺪراﺳﺔ ﻋﻠﻰ أﻓﺮاد اﺷﺘﺮﻛﻮا ﻓﻲ ﻋﻤﻠﻴﺎت إرﻫﺎﺑﻴﺔ ﻋﻠﻰ ﺳﺒﻴﻞ اﻟﻤﺜﺎل أو ﺳﻠﻮك ﻋﺪواﻧﻲ
ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ أﺳﺎس دﻳﻨﻲ ،ﻟﻜﺎن ﺗﻘﻴﻴﻤﻬﻢ اﻟﺪﻳﻨﻲ اﻟﺬاﺗﻲ ﻋﻦ أﻧﻔﺴﻬﻢ ﻋﺎﻟﻴﺎ .وﻟﻜﻦ أﻓﺮاد اﻟﻌﻴﻨﺔ اﻟﻤﺨﺘﺎرة
ﻫﻢ ﻣﻦ ﻋﺎﻣﺔ أﻓﺮاد اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ،وﺗﻢ اﺧﺘﻴﺎرﻫﻢ ﻟﻴﺲ ﻋﻠﻰ أﺳﺎس اﻟﺘﻘﺴﻴﻢ اﻟﺴﻠﻮﻛﻲ ،أو ﻣﻤﻦ اﺷﺘﺮك
ﺑﻌﻤﻠﻴﺎت ﻋﺪواﻧﻴﺔ ﻣﺤﺪدة .وﻫﻮ اﻷﻣﺮ اﻟﺬي ﻳﺪﻓﻊ إﻟﻰ ﺿﺮورة ﺗﺒﻨﻲ دراﺳﺔ أﺧﺮى ﺗﻬﺪف إﻟﻰ اﻟﺘﻌﺮف
ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﺤﺪدة ذات ﺗﻮﺟﻪ ﻋﺪاﺋﻲ ﺗﻘﺎس ﻣﻦ ﺧﻼﻟﻬﺎ درﺟﺎت اﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺬي ﺗﻌﺎﻧﻲ ﻣﻨﻪ ،ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ
إﻟﻰ ﻓﺤﺺ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻟﺪﻳﻬﺎ.
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

إن إﺣﺴﺎس اﻟﻔﺮد ﺑﺎﻟﻮﺣﺪة واﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،واﺑﺘﻌﺎده ﻋﻦ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ
اﻟﺬي ﻳﻌﻴﺶ ﻓﻴﻪ ،ﻣﻦ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻟﻤﻬﻤﺔ ذات اﻻرﺗﺒﺎط ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ .وﻟﻌﻞ ﺟﻤﻴﻊ ﻫﺬه
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات ارﺗﺒﻄﺖ ﺑﺎﻟﺠﺎﻧﺐ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﻨﻔﺴﻲ ﻓﻲ اﻟﻤﺤﻴﻂ اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ اﻟﺬي ﻳﻌﻴﺶ ﻓﻴﻪ اﻟﻔﺮد .وﻟﻌﻞ
ﻣﻜﻤﻦ اﻟﺨﻄﻮرة ﻓﻲ ﺗﺤﻮل ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك وﻇﻬﻮر آﺛﺎره ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ .ﻓﺎﻟﻔﺮد ﻫﻮ اﻟﻮﺣﺪة اﻟﺮﺋﻴﺴﺔ
اﻷوﻟﻰ داﺧﻞ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ،وواﻗﻊ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ وﻣﺸﻜﻼﺗﻪ وﺧﻀﻮﻋﻪ إﻟﻰ ﻣﺸﻜﻼت اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﺘﻌﺪدة وﻣﻨﻬﺎ
ﻣﺸﻜﻠﺔ اﻟﻌﻨﻒ ﻣﺎ ﻫﻲ إﻻ اﻧﻌﻜﺎس ﻟﻠﻮﺿﻊ اﻷﺳﺮي ووﺿﻊ اﻟﻔﺮد داﺧﻞ اﻷﺳﺮة.
ﻫﺬا ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ أن ﻫﻨﺎك أﻫﻤﻴﺔ ﻗﺼﻮى ﻓﻲ دراﺳﺔ ﻛﻞ ﺑﻌﺪ ﻣﻦ أﺑﻌﺎد اﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻠﻰ ﺣﺪة،
ورﺑﻄﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪاﺋﻲ؛ ﻧﻈﺮا ﻟﻤﺎ ﻳﺤﺘﻮﻳﻪ ﻛﻞ ﺑﻌﺪ ﻣﻦ ﻫﺬه اﻷﺑﻌﺎد ﻣﻦ ﻣﺘﻐﻴﺮات وﻋﻮاﻣﻞ ﻳﻤﻜﻦ
ﻓﺤﺼﻬﺎ واﺧﺘﺒﺎرﻫﺎ .وﻫﻨﺎك ﺣﺎﺟﺔ أﻳﻀﺎ ﻟﻠﺘﻤﻴﺰ واﻟﺘﻔﺮﻳﻖ أﻳﻀﺎ ﺑﻴﻦ أﺑﻌﺎد اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻧﻔﺴﻪ
ورﺑﻄﻪ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب ،ﺳﻮاء أﻛﺎن ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك ﻋﺪواﻧﻴﺎ ﻟﻔﻈﻴﺎ أم ﺑﺪﻧﻴﺎ .وﻣﻦ اﻟﻤﻬﻢ دراﺳﺔ ﻣﺜﻞ ﻫﺬه
اﻷﺑﻌﺎد ﻟﻠﻮﻗﻮف ﻋﻠﻰ ﺣﻘﻴﻘﺔ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻣﻦ ﺟﻮاﻧﺒﻪ اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ .ﻓﺎﻻﻏﺘﺮاب واﻟﻌﺪوان ﻫﻤﺎ
ﺳﻠﻮﻛﺎن اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺎن وﻧﻔﺴﻴﺎن ارﺗﺒﻄﺎ ﺑﺎﻟﺜﻘﺎﻓﺔ واﻟﻤﺤﻴﻂ اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ ﻟﻠﻤﺠﺘﻤﻊ.
اﻟﺨﺎﺗﻤﺔ
ﻛﺸﻔﺖ اﻟﺪراﺳﺔ أن ﻫﻨﺎك ﻋﻼﻗﺔ إﻳﺠﺎﺑﻴﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ واﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﺸﻜﻞ
ﻋﺎم وأﺑﻌﺎده اﻟﺴﺘﺔ اﻟﻤﺘﻤﺜﻠﺔ ﻓﻲ :اﻟﻌﺠﺰ ،واﻻﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﻨﻰ ،واﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،واﻧﻌﺪام اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ،
واﻻﻏﺘﺮاب ﻋﻦ اﻟﻨﻔﺲ واﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺜﻘﺎﻓﻲ .ﻓﺎرﺗﺒﻂ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﻛﻤﺎ ﺑﻴﻨﺖ اﻟﺪراﺳﺔ ،ﺑﺈﺣﺴﺎس
اﻟﻔﺮد ﺑﺎﻟﻌﺠﺰ ﺗﺠﺎه اﻟﺤﻴﺎة ،وﺣﺎﻟﺔ اﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻻﺳﺘﺴﻼم واﻟﺨﻀـﻮع ،وأن اﻟﻤﺼﻴﺮ واﻹرادة ﻟﻴﺴﺎ ﺑﻴﺪ
اﻹﻧﺴﺎن .و ارﺗﺒﻂ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ أﻳﻀﺎ ﺑﺸﻌﻮر اﻟﻔﺮد وإﺣﺴﺎﺳﻪ ﺑﺄن اﻟﺤﻴﺎة ﻻ ﻣﻌﻨﻰ ﻟﻬﺎ ،وأﻧﻪ ﻻ
ﻣﻌﻨﻰ ﻟﻮﺟﻮد اﻹﻧﺴﺎن ﻓﻴﻬﺎ .وﻛﺬﻟﻚ ارﺗﺒﻂ ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك ﻓﻲ ﺣﺎﻟﺔ اﻟﻔﺸﻞ اﻟﺘﻲ ﻳﻤﻜﻦ أن ﻳﻌﻴﺸﻬﺎ
اﻹﻧﺴﺎن ﻓﻲ ﺗﻘﺒﻞ اﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ اﻟﺴﻠﻮﻛﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﺎﻟﻤﺠﺘﻤﻊ وﻋﺪم اﻟﻘﺪرة ﻋﻠﻰ اﻟﺘﻜﻴﻒ واﻻﻟﺘﺰام ﺑﺎﻟﻘﻴﻢ
واﻟﻤﻌﺎﻳﻴﺮ اﻟﻤﺠﺘﻤﻌﻴﺔ .وأﺷﺎرت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ أﻳﻀﺎ إﻟﻰ أن اﻟﺼﺮاع اﻟﻘﻴﻤﻲ ،واﺑﺘﻌﺎد اﻟﻔﺮد ﻋﻦ ذاﺗﻪ ﻣﻦ
اﻟﻌﻮاﻣﻞ اﻷﺧﺮى اﻟﻤﺮﺗﺒﻄﺔ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ.
إن اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻤﺠﺘﻤﻌﻴﺔ ﻣﺎ ﻫﻲ إﻻ اﻧﻌﻜﺎس ﻟﻠﻮﺿﻊ اﻷﺳﺮي وﺣﻴﺎة اﻟﻔﺮد ﻓﻴﻬﺎ.
وﻣﺘﻰ ﺗﻔﺎﻋﻞ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ﻣﻊ ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ وﻓﺮش أرﺿﻴﺔ ﻣﻨﺎﺳﺒﺔ ﻟﻪ ،ﻓﺈن ﻣﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ ﺟﺪا أن
ﻳﺘﺤﻮل ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك إﻟﻰ ﺣﺎﻟﺔ ﻣﺘﻘﺪﻣﺔ ﻣﻦ اﻷﺛﺮ اﻟﺬي ﻳﺆدي ﻓﻲ اﻟﻨﻬﺎﻳﺔ إﻟﻰ إﺣﺪاث ﻋﻮارض أﺷﺪ
ﺧﻄﻮرة وﺗﺄﺛﻴﺮا ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ واﺳﺘﻘﺮاره .ﻓﻤﻦ اﻟﻤﻤﻜﻦ أن ﻳﺘﺤﻮل ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك إﻟﻰ أﺣﺪاث دﻣﻮﻳﺔ
ﺗﻬﺪد ﻛﻴﺎن اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ .ﻓﻤﺮﺣﻠﺔ اﻟﺸﺒﺎب ﻫﻲ اﻟﻤﺮﺣﻠﺔ اﻟﻤﻬﻴﺄة اﻟﺘﻲ ﺗﻜﺘﺴﺐ ﻣﺜﻞ ﻫﺬا اﻟﺴﻠﻮك وﺗﺠﻌﻞ
ﺣﺪوﺛﻪ ﻣﺘﻮﻗّﻌﺎ ﻣﺘﻰ ﺗﻮﻓﺮ ﻟﻬﺎ اﻟﻤﻨﺎخ اﻟﻤﻨﺎﺳﺐ ﻹﻇﻬﺎره .ﻓﺎﻟﺨﺼﺎﺋﺺ اﻟﺴﻴﻜﻮﻟﻮﺟﻴﺔ ﻟﻠﺸﺒﺎب ﺣﻴﻦ
ﺗﺘ ﻮاﻓﺮ اﻟﺒﻴﺌﺔ اﻟﻤﺠﺘﻤﻌﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﺴﺎﻋﺪ ﻋﻠﻰ ﻇﻬﻮر اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ،ﻓﺈن ذﻟﻚ ﺳﻴﺴﻬﻞ ﺑﺸﻜﻞ ﻛﺒﻴﺮ
41

21

Published by Arab Journals Platform, 2022

Association of Arab Universities Journal for Arts ???? ????? ???????? ??????? ??????, Vol. 19 [2022], Iss. 1, Art. 2

اﻟﻜﻨﺪري

 إن ﻣﺸﻜﻠﺔ اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.ﻓﻲ ﺣﺪوث ﺟﺮاﺋﻢ ﻗﺪ ﺗﻤﺲ ﻛﻴﺎن اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ ﻛﻠﻪ وﺗﻬﺪد اﺳﺘﻘﺮاره
 واﻟﺘﻲ أﺻﺒﺤﺖ ﺳﻤﺔ ﻣﻦ،ﺗﻌﺪ ﻣﻦ أﺑﺮز اﻟﻤﺸﻜﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﺠﺐ أن ﺗﻜﺜّﻒ اﻟﺠﻬﻮد ﺣﻮﻟﻬﺎ
.ﺳﻤﺎت اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﺤﺪﻳﺚ وﻣﺆﺛﺮة ﺑﺸﻜﻞ ﻣﺒﺎﺷﺮ ﻓﻲ اﻟﺸﺒﺎب ﺗﺤﺪﻳﺪا
Social Alienation and its Relationship to Aggressive Behavior among
the Youth in Kuwaiti Society
Yagoub Al-Kandari, Professor of Sociology and Anthropology, College of
Social Sciences, Kuwait University, Kuwait.
Abstract
The aim of this study is to examine the relationship between aggressive behavior and
social alienation among the youth in Kuwaiti society. Six dimensions of alienation scale
were examined: powerlessness, normlessness, social isolation, meaninglessness, selfestrangement and cultural estrangement. A sample of 486 aged between 17-24 years was
selected by using opportunistic sample. Questionnaire was the major tool of this study. It
included demographic and primary variables. It included also some scales: self-report
religiosity, self-report social support, self-report social network, and aggression scales. A
social alienation with six dimensions scale was also used. Results show that there are
significant differences between male and female in aggression, social alienation scales,
and some social variables. Data show also there is a significant correlation between
aggression scale and religiosity, some social variables (number of family members), and
social support. Also, relationship is found between aggression and alienation scales in all
its dimensions. The Youth with high amount of social alienation have more aggressive
behavior.
Keywords: Social Alienation, Aggressive Behavior, The Youth, Social Problems,
Kuwaiti Society.
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ﺟﺎﻣﻌﺔ ﻋﻴﻦ ﺷﻤﺲ ،اﻟﻘﺎﻫﺮة.1990 ،
) (27ﻋﺰام ،إدرﻳﺲ" :ﺑﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻟﻤﺼﺎﺣﺒﺔ ﻻﻏﺘﺮاب اﻟﺸﺒﺎب ﻋﻦ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﺠﺎﻣﻌﻲ :دراﺳﺔ
اﺳﺘﻄﻼﻋﻴﺔ ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ اﻷردﻧﻴﺔ" .ﻣﺠﻠﺔ اﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ .اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،1ﻋﺪد )،(1
 ،1989ص ص.99-69 :
) (28اﻟﻘﺮﻳﻄﻲ ،ﻋﺒﺪ اﻟﻤﻄﻠﺐ وآﺧﺮون" :دراﺳﺔ ﻇﺎﻫﺮة اﻻﻏﺘﺮاب ﻟﺪى ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ ﻃﻼب اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ اﻟﺴﻌﻮدﻳﻴﻦ
وﻋﻼﻗﺘﻬﺎ ﺑﺒﻌﺾ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻷﺧﺮى" ،رﺳﺎﻟﺔ اﻟﺨﻠﻴﺞ اﻟﻌﺮﺑﻲ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،1991 ،12ص ص.85-53 :
) (29ﻋﻴﺎدة ،ﻣﺪﻳﺤﺔ أﺣﻤﺪ ،ﻋﻠﻲ ،ﻣﺎﺟﺪة ﺧﻤﻴﺲ وﻋﺒﺪ اﻟﻤﺨﺘﺎر ،ﻣﺤﻤﺪ ﺧﻀﺮ" :ﻣﻈﺎﻫﺮ اﻻﻏﺘﺮاب ﻟﺪى
ﻃﻼب اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ ﺑﺼﻌﻴﺪ ﻣﺼﺮ :دراﺳﺔ ﻣﻘﺎرﻧﺔ" .ﻣﺠﻠﺔ ﻋﻠﻢ اﻟﻨﻔﺲ ،اﻟﻌﺪد  ،1998 ،44ص ص-144 :
.159
) (30ﻣﻨﺼﻮر واﻟﺴﺎﺳﻲ ) .(2006ﻣﺮﺟﻊ ﺳﺎﺑﻖ ،ص ص.69-57 :
) (31اﻟﻀﺒﻊ ،ﺛﻨﺎء ﻳﻮﺳﻒ وآل ﺳﻌﻮد ،اﻟﺠﻮﻫﺮة ﺑﻨﺖ ﻓﻬﺪ :2004 :دراﺳﺔ ﻋﺎﻣﻠﻴﺔ ﻋﻦ ﻣﺸﻜﻠﺔ اﻻﻏﺘﺮاب ﻟﺪى
ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ ﻃﺎﻟﺒﺎت اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ اﻟﺴﻌﻮدﻳﺎت ﻓﻲ ﺿﻮء ﻋﺼﺮ اﻟﻌﻮﻟﻤﺔ .ﻧﺪوة اﻟﻌﻮﻟﻤﺔ وأوﻟﻴﺎت اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ ،ﻛﻠﻴﺔ
اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ ،ﺟﺎﻣﻌﺔ اﻟﻤﻠﻚ ﺳﻌﻮد ،2007 ،ص ص.410-365 :
) (32ﺑﻦ ﻋﻤﺎرة ،ﺳﻤﻴﺔ وﺑﻦ زاﻫﻲ ،ﻣﻨﺼﻮر" :اﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﺸﺒﺎب ﻣﺴﺘﺨﺪم اﻹﻧﺘﺮﻧﺖ:
دراﺳﺔ ﻣﻴﺪاﻧﻴﺔ ﻟﻌﻴﻨﺔ ﻣﻦ اﻟﺸﺒﺎب ﺑﻤﻘﺎﻫﻲ اﻹﻧﺘﺮﻧﺖ ﺑﻮﻻﻳﺔ ورﻗﻠﺔ"Psychological and .
 ،Educational Studies Reviewsاﻟﻌﺪد .54-1 ،2013 ،10
) (33ﻋﺒﺪ اﻟﻘﺎدر ،ﺑﻠﻌﺎﺑﺪ :اﻻﺗﺠﺎه ﻧﺤﻮ اﻟﻌﻨﻒ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻻﻏﺘﺮاب ﻟﺪى اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ ﺿﻮء ﻣﺘﻐﻴﺮ اﻟﺜﻘﺎﻓﺔ
واﻟﺠﻨﺲ .رﺳﺎﻟﺔ دﻛﺘﻮراه .ﺟﺎﻣﻌﺔ وﻫﺮان ،ﻗﺴﻢ ﻋﻠﻢ اﻟﻨﻔﺲ واﻟﻌﻠﻮم اﻟﺘﺮﺑﻮﻳﺔ.2013 ،

44

24

https://digitalcommons.aaru.edu.jo/aauja/vol19/iss1/2

Al-Kandari: Social Alienation and its Relationship to Aggressive Behavior amo

اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

) (34اﻟﻌﺮب ،أﺳﻤﺎء رﻳﺤﻲ ،زﻫﻴﺮ ،ﻋﻼ واﻟﺮواﺷﺪة ،ﻋﺒﺪ اﻟﺠﻮاد " :اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﺸﺒﺎب
اﻷردﻧﻲ ﻓﻲ ﻋﺼﺮ اﻟﻌﻮﻟﻤﺔ" ،اﻟﻤﺠﻠﺔ اﻷردﻧﻴﺔ ﻟﻠﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،9اﻟﻌﺪد -221 ،2016 ،2
.244
) (35ﻋﻠﻲ ،ﺧﺎﻟﺪ" :أﺛﺮ اﻟﻼﻣﻌﻴﺎرﻳﺔ اﻟﺘﻨﻈﻴﻤﻴﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﺴﻠﻮك اﻟﻤﻨﺤﺮف ﻓﻲ ﻣﻜﺎن اﻟﻌﻤﻞ :دراﺳﺔ اﺳﺘﻄﻼﻋﻴﺔ
ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ ﻣﻮﻇﻔﻲ اﻹدارة اﻟﻌﻤﻮﻣﻴﺔ" .ﺣﻮﻟﻴﺎت ﺟﺎﻣﻌﺔ اﻟﺠﺰاﺋﺮ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،1اﻟﻌﺪد ،2018 ،32
.387-368
) (36ﺧﺎﻟﺪ اﻟﺸﻼل ،2007 ،ﻣﺮﺟﻊ ﺳﺎﺑﻖ ،ص.264
) (37اﻟﻄﺮاح واﻟﻜﻨﺪري ،1992 ،ﻣﺮﺟﻊ ﺳﺎﺑﻖ ،ص ص.65-47 :
) (38اﻟﻜﻨﺪري ،ﺟﺎﺳﻢ" :اﻟﻤﺪرﺳﺔ واﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،دراﺳﺔ ﻣﻴﺪاﻧﻴﺔ ﻟﻄﻼب اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ اﻟﺜﺎﻧﻮي ﺑﺪوﻟﺔ
اﻟﻜﻮﻳﺖ" ،اﻟﻤﺠﻠﺔ اﻟﺘﺮﺑﻮﻳﺔ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،46اﻟﻌﺪد .153 :133 ،1998 ،12
) (39اﻟﻜﻨﺪري ،ﻳﻌﻘﻮب ﻳﻮﺳﻒ :اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎن ﻓﻲ اﻷﺳﺮ آﺣﺎدﻳﺔ وﺛﻨﺎﺋﻴﺔ اﻟﻌﺎﺋﻞ دراﺳﺔ ﻋﻦ
دور اﻟﻤﺆﺳﺴﺎت اﻟﺘﻄﻮﻋﻴﺔ ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ :ﻧﻤﻮذج ﻣﻜﺘﺐ اﻟﺸﻬﻴﺪ .ﻣﻜﺘﺐ اﻟﺸﻬﻴﺪ ،اﻟﺪﻳﻮان
اﻷﻣﻴﺮي ،اﻟﻜﻮﻳﺖ.2010 ،
) (40اﻟﻤﺮﺟﻊ ﻧﻔﺴﻪ.
(41) Daen, D.: Alienation: Its Meaning and Measurement. American Sociological
Review, 26, 1961, 753-758.
(42) ipid, 753-758.
(43) ipid, 753-758.
(44) Nie, Norman and Erbing, Lutz: Internet and Society: A Preliminary Report.
Stanford Institute for the Quantitative Study of Society. Intersurvey Inc., and
McKinsey and Co, 2000.
(45) Kohenm M. & Schooler, C.: Work and Personality: An Inquiry into the Impact of
Social Stratification. Norwood, NJ: Ablex, 1983.
(46) ipid.

) (47ﻳﻌﻘﻮب ﻳﻮﺳﻒ اﻟﻜﻨﺪري ،2010 ،ﻣﺮﺟﻊ ﺳﺎﺑﻖ.
) (48اﻧﻈﺮ :اﻟﻄﺮاح واﻟﻜﻨﺪري ،1992 ،ﻣﺮﺟﻊ ﺳﺎﺑﻖ ص ص65-47 :؛ اﻟﻜﻨﺪري ،1998 ،ﻣﺮﺟﻊ ﺳﺎﺑﻖ،
.153 :133
(49) Buss, Arnold and Perry, Mark: The Aggression Questionnaire. Journal of
Personality and Social Psychology, 63 (3), 1992, 452-459.

) (50ﻋﺒﺪ اﻟﺨﺎﻟﻖ ،أﺣﻤﺪ :اﻟﺼﻴﻐﺔ اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس "ﺑﺎص ،وﺑﻴﺮي" ﻟﻠﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ) .ﻏﻴﺮ ﻣﻨﺸﻮر(،
.2000
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اﻟﻜﻨﺪري

) - (51اﻟﺪوﺧﻲ ،ﺣﻨﺎن ﻋﺒﺪ اﻟﻠﻄﻴﻒ وﻋﺒﺪ اﻟﺨﺎﻟﻖ ،أﺣﻤﺪ" :اﻻﻛﺘﺌﺎب واﻟﻌﺪوان ﻟﺪى ﻋﻴﻨﺎت ﻣﻦ اﻷﺣﺪاث
اﻟﺠﺎﻧﺤﻴﻦ وﻣﺠﻬﻮﻟﻲ اﻟﻮاﻟﺪﻳﻦ واﻟﻤﻘﻴﻤﻴﻦ ﻣﻊ أﺳﺮﻫﻢ" ،دراﺳﺎت ﻧﻔﺴﻴﺔ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،14اﻟﻌﺪد ،2004 ،4
.573-541
 ﺣﺴﻦ ،ﻫﺪى ﺟﻌﻔﺮ" :ﻣﺮض اﻟﺴﻜﺮ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺒﻌﺾ اﻟﻌﻮاﻣﻞ اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ واﻟﺴﻤﺎت اﻟﺸﺨﺼﻴﺔ" ،ﻣﺠﻠﺔاﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،34اﻟﻌﺪد .92 -47 ،2006 ،1
) (52اﻟﻜﻨﺪري ،ﻳﻌﻘﻮب ﻳﻮﺳﻒ 2010 ،ﻣﺮﺟﻊ ﺳﺎﺑﻖ؛ اﻟﻄﺮاح واﻟﻜﻨﺪري65-47 ،1992 ،؛ اﻟﻜﻨﺪري،
.153 :133 ،1998
(53) Greszik, Bethina et al.:. Violence in Schools: Results of an Inquiry Carried out in
Kassel. Zeitschrift fur Padagogik. (41)2, 1995, 265-84.

) (54اﻧﻈﺮ :اﻟﻜﻨﺪري ،ﻳﻌﻘﻮب واﻟﻘﺸﻌﺎن ،ﺣﻤﻮد" :ﻋﻼﻗﺔ اﺳﺘﺨﺪام ﺷﺒﻜﺔ اﻹﻧﺘﺮﻧﺖ ﺑﺎﻟﻌﺰﻟﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﺪى
ﻃﻼب ﺟﺎﻣﻌﺔ اﻟﻜﻮﻳﺖ" .ﻣﺠﻠﺔ اﻟﻌﻠﻮم اﻹﻧﺴﺎﻧﻴﺔ واﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،17اﻟﻌﺪد .45-1 ،2001 ،1
-Singer, M. et al.: Viewing Preferences Symptoms of Psychological Trauma , and
Violent Behaviors among children who watch television. Journal of the American
Academy of Child and Adolescent Psychiatry. 37(10), 1998, 1041 – 1048.
(55) E.G. Slater, Michael: Alienation, Aggression, and Sensation Seeking as Predictors
of Adolescent Use of Violent Film, Computer, and Website Content. Journal of
Communication, 53(1), 2003, 105-21.
(56) Nie and Erbing ،(2000) ipid.
(57) Elison, C.G and Anderson, KL.: Religious Involvement and Domestic Violence
Among US Couples. Journal for the Scientific Study of Religion. 40, 2001, 269286.

اﻟﻤﺮاﺟﻊ:
أوﻻ ،اﻟﻤﺮاﺟﻊ اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ:
إﺳﻜﻨﺪر ،ﻧﺒﻴﻞ رﻣﺰي :اﻻﻏﺘﺮاب وأزﻣﺔ اﻹﻧﺴﺎن اﻟﻤﻌﺎﺻﺮ ،اﻹﺳﻜﻨﺪرﻳﺔ ،دار اﻟﻤﻌﺮﻓﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﻴﺔ،
.1988
ﺑﺪوي ،أﺣﻤﺪ زﻛﻲ :ﻣﻌﺠﻢ ﻣﺼﻄﻠﺤﺎت اﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ :ﻋﺮﺑﻲ ،إﻧﺠﻠﻴﺰي ،ﻓﺮﻧﺴﻲ ،ﺑﻴﺮوت،
ﻣﻜﺘﺒﺔ ﻟﺒﻨﺎن.1986 ،
اﻟﺤﺪﻳﺪي ،ﻓﺎﻳﺰ :ﻣﻈﺎﻫﺮ اﻻﻏﺘﺮاب وﻋﻮاﻣﻠﻪ ﻟﺪى ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ اﻷردﻧﻴﺔ ،رﺳﺎﻟﺔ دﻛﺘﻮراه ﻏﻴﺮ
ﻣﻨﺸﻮرة ،ﺟﺎﻣﻌﺔ ﻋﻴﻦ ﺷﻤﺲ ،اﻟﻘﺎﻫﺮة.1990 ،
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اﻻﻏﺘﺮاب اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺎﻟﺴﻠﻮك اﻟﻌﺪواﻧﻲ ﻋﻨﺪ اﻟﺸﺒﺎب ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﻜﻮﻳﺘﻲ

ﺣﺴﻦ ،ﻫﺪى ﺟﻌﻔﺮ" :ﻣﺮض اﻟﺴﻜﺮ وﻋﻼﻗﺘﻪ ﺑﺒﻌﺾ اﻟﻌﻮاﻣﻞ اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ واﻟﺴﻤﺎت اﻟﺸﺨﺼﻴﺔ" ،ﻣﺠﻠﺔ
اﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،34اﻟﻌﺪد .2006 ،1
اﻟﺪوﺧﻲ ،ﺣﻨﺎن ﻋﺒﺪ اﻟﻠﻄﻴﻒ وﻋﺒﺪ اﻟﺨﺎﻟﻖ ،أﺣﻤﺪ" :اﻻﻛﺘﺌﺎب واﻟﻌﺪوان ﻟﺪى ﻋﻴﻨﺎت ﻣﻦ اﻷﺣﺪاث
اﻟﺠﺎﻧﺤﻴﻦ وﻣﺠﻬﻮﻟﻲ اﻟﻮاﻟﺪﻳﻦ واﻟﻤﻘﻴﻤﻴﻦ ﻣﻊ أﺳﺮﻫﻢ" ،دراﺳﺎت ﻧﻔﺴﻴﺔ ،اﻟﻤﺠﻠﺪ  ،14اﻟﻌﺪد
.2004 ،4
دورﻛﻬﺎﻳﻢ ،إﻣﻴﻞ :ﻓﻲ ﺗﻘﺴﻴﻢ اﻟﻌﻤﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ :ﻣﻼﺣﻈﺎت ﺣﻮل اﻟﻤﺠﺘﻤﻌﺎت اﻟﺪﻳﻨﻴﺔ ،ﺗﺮﺟﻤﺔ
ﺣﺎﻓﻆ اﻟﺠﻤﺎﻟﻲ ،ﺑﻴﺮوت ،اﻟﻤﻨﻈﻤﺔ اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ ﻟﻠﺘﺮﺟﻤﺔ.2015 ،
اﻟﺸﻼل ،ﺧﺎﻟﺪ" :اﻻﻏﺘﺮاب اﻷﺳﺮي وأﺛﺮه ﻓﻲ ﺗﻨﻤﻴﺔ أﻓﺮاد اﻷﺳﺮة اﻟﻜﻮﻳﺘﻴﺔ" ،ﺣﻮﻟﻴﺎت اﻵداب
واﻟﻌﻠﻮم اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ .اﻟﺮﺳﺎﻟﺔ  ،264اﻟﺤﻮﻟﻴﺔ .2007 ،28
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